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La Busqueda de la Verdad

Fraternidad

188. La verdad es una, pero cada siglo, e incluso
cada década, la contacta a su manera. Se desenrollan
nuevos pergaminos y la conciencia humana observa
de manera nueva las manifestaciones del Universo.
Incluso en sus andanzas, la ciencia descubre nuevas
combinaciones. Sobre tales descubrimientos se
afirman los fundamentos previamente proclamados.
Cada transmision de la Gran Sabiduria es indis-
cutible, pero tendra sus propios seguidores. Aquellos
que honran a la Jerarquia reverencian también a sus
Mensajeros. El mundo vive por el movimiento, y la
emision de la Sagrada Ensefianza es evocada por
el avance. Los mediocres llaman a tal avance una
violacion de los fundamentos, pero los pensadores
saben que la vida esta en movimiento.

Incluso el conocimiento de idiomas aumenta el
flujo de nuevos descubrimientos. jCuanto mas,
entonces, traerd el pensamiento sin trabas! Cada
década revela un nuevo enfoque de la Sagrada
Ensefianza. Los lectores de hace medio siglo lo
leen de manera completamente diferente. En
comparacion con quienes lo estan leyendo en este
momento, enfatizaron pensamientos completa-
mente diferentes. {No se debe hablar de nuevas
Ensefianzas ya que la Verdad es una!

Mundo Ardiente 1

433. ;Como es posible determinar la veracidad
de la Ensenianza? Multitud de buenas palabras
pueden encubrir algo mediocre; pero la Verdad,
lo sabemos, no teme el examen. Por el con-
trario, cuando se observa, la Verdad se acerca
y brilla. Por lo tanto, a cada investigador de la
Ensefianza se le puede aconsejar, “Acércate con
toda la fuerza; observa con medidas minucio-
sas; investiga por todos los métodos; conoce
con todo atrevimiento; revela infatigabilidad,
y arde con cada descubrimiento de la Verdad”
La Ensefianza no puede ser falible. No puede
desviarse de los caminos de la utilidad y el bien.

No se debe creer sélo en afirmaciones. La fe es
la realizacion de la Verdad, templada en el fuego
del corazon.

La Ensefianza es infinita, de lo contrario no
existiria el mismo concepto de Infinito. Uno
debe esforzarse hacia la Verdad. La verdad
no rechaza, dirige. En la Ensefianza no puede
haber conceptos distorsionados. Considera el
camino de la Ensenianza como la afirmaciéon
de aquello que esta mas alla de toda duda. Uno
no debe acercarse a la Verdad por un camino
sinuoso. Uno debe proceder probando cada
palabra, cada afirmacién y cada dictado. Si la
Ensefianza es verdadera, cada paso hacia ella
sera iluminador y ampliador. jEl menosprecio,
la negacion, la humillacién son malas guias! Mas
de una vez oiréis de un orador la observaciéon
engreida de que la unica Enseflanza correcta es
la que él conoce.

Entonces es bueno recordarle al engreido la
grandeza del Infinito, de los millones de afos
de vida en la Tierra, de los miles de millones
de mundos, que medite sobre la inmensidad de
la Verdad y la solidez de su adecuado recono-
cimiento.

Letters of Helena Roerich 1

15 September 1934. And as it has always been it is
even so now; the various aspects of Truth are given
by the Great Teachers according to the varying
degrees of consciousness. This is done by reason of
great compassion, as well as of great wisdom. The
purification of consciousness and the regeneration
of thinking, indeed, should take place, but we
know that too great a dose of even an exceptionally
curative medicine, without a proper preparation of
the organism, may cause just the opposite result.

Todos los parrafos provienen de Agni Yoga Series, disponible en
linea en Agni Yoga Society: https://agniyoga.org.

Todas las pinturas de Nicholas Roerich se utilizan con el permiso
del Museo Nicholas Roerich.
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Querida Red de Trabajadores

Queridos amigos de Agni Yoga,

Actualmente estamos ingresando las cartas
escritas amano de Katherine Campbell enun
formato digital que alguien eventualmente
colocara en Internet y en el sitio web de
WMEA. Al leer su correspondencia con
Helena Roerich, no pude evitar reconocer en
sus escritos una profunda devocion por las
Ensefianzas y los Roerich. Su entusiasmo,
humildad y corazon abierto parecen acentuar
la devocion que se muestra en cada palabra
que se encuentra en sus cartas. Fue debido a
un espiritu inspirador, fAcilmente reconocible
en sus cartas a H.R., que quise compartir lo
que dice la Ensefianza sobre la devocion,
como se ejemplifica tan facilmente a través
de las palabras y acciones de Katherine.

En 1925, Katherine conocid por primera
vez a Svetoslav Roerich, hijo de Nicholas
y Helena Roerich. Ella era seis afios mayor,
pero desde el principio lo aceptdé como un
"lider". Katherine lo ayudé econémicamente
y organizd sus exposiciones en Estados
Unidos mientras ¢l le regalaba sus obras.

“Por supuesto, también tenian temas
serios para la comunicacién. Bajo su
mnfluencia, Katherine desarrolld6 un interés
sincero en la Teosofia y el Agni Yoga y se
acercd al trabajo espiritual y cultural: el
movimiento para la firma del Pacto Roerich
y lapromocion de la idea de la Bandera de la
Paz, asi como la participacion en la mision
cultural y educativa de la familia Roerich
en general. Una amistad cercana y devota
con Svetoslav resulté en que Katherine se
familiarizara en ausencia con sus padres
y entablara correspondencia con ellos.
Helena Ivanovna le escribio a Katherine
que Svetoslav seria su buen mentor-gurt

White Mountain

Education
Association, Inc.

Comunidad

“Comenzar a construir la comunidad como
hogar del conocimiento y la belleza.
Comunidad de la Nueva Era, § 229

Rev. Joleen D. DuBois

en la vida y le dio el nombre "espiritual”
de Amrida. Participé activamente en las
actividades de las primeras organizaciones
Roerich en América desde el principio, pero
siempre se mantuvo en un segundo plano,
nunca tratando de llamar la atencion y sin
ningun calculo de reconocimiento.

“Desde entonces, Katherine siempre
ayud¢ al trabajo de las instituciones Roerich,
tanto material como personalmente.
Colabord estrechamente con Sinaida
Grigoryevna Lichtmann (mas tarde Fosdick)
y su esposo Maurice Lichtmann, Frances
Grant y Nettie y Louis Horch”.

Para obtener mas informacion sobre la
vida de Katherine, consulte la edicion de
julio/agosto/septiembre de 2018 de Agni
Yoga Quarterly "On Loyalty and Generos-
ity: Katherine Campbell and the Roerichs".
( Agni Yoga Trimestral "Sobre la lealtad y
la generosidad: Katherine Campbell y los
Roerich".) https://wmea-world.org/wmea/

agni-yoga/.

“Estas ascendiendo, camina por el camino
de la devocion y del amor™ “La devocion se
prueba por la accion.? “Firmeza, serenidad,
inventiva, prontitud, indaga asi cada uno de los
que profesan devocion a la comunidad.® “Lo
que se necesita es devocion, probada por la

Agni Yoga Quarterly
Vol. XLV Ni. 3
Agni Yoga Quarterly se puede

encontrar en la Internet:
https://www.wmea-world.org

Email: staff@wmea-world.org

»

accion consciente.”™ “La gratitud y la devocion
florecen gozosamente en NuestraComunidad.””

“Uno debe distinguir entre la devocion
absoluta y la devocion condicional. La mayor
parte del tiempo la gente demuestrauna devo-
cion absoluta cuando recibe, pero cada acto
de dar a cambio es dificil debido a las condi-
ciones auto-impuestas. jAlgunos aceptan lo
que se les ha dado, pero luego obstaculizan
su propia conciencia, y comienzan a pensar
que el tesoro que les fue dado no es mas que
una parte del molde! Uno debe recordar
que la medida de su propia devocion de-
termina la medida de lo que se recibe.”®

“La acumulacion de la energia ignea o
primaria hace posible que el hombre asci-
enda a las esferas superiores cuando cruza
al Mundo Sutil. Cuanto mas tengamos de
esta energia, mas alto nos llevara. Esta
energia se acumula a través del esfuerzo

contintia en la pdgina 11

! Hojas del Jardib de Morya. Libro Uno, La Llamada,
1924 (New York: Agni Yoga Society, 2019), par. 81. [En
lo sucesivo denominado (titulo abreviado) HIM 1.]

> HJM I, 341.

* Comunidad de la Nueva Era , 1926 (New York: Agni
Yoga Society, 2021), par. 229.

* Agni Yoga, 1929, 6th ed. (New York: Agni Yoga Soci-
ety, 2016), par. 24.

5 Agni Yoga, 76.

¢ Agni Yoga, 87.
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La Cooperacion en el Nuevo Mundo

a cooperacion esta en el corazén

de la Ensenanza de Agni Yoga

porque posee las cualidades de
Agni, el poder magnético del fuego que
mueve todo el Cosmos. La cooperacion,
como el fuego, se encuentra en la sintesis,
la capacidad de unificar varias discipli-
nas y energias por el poder de la energia
psiquica y un corazoén abierto. La sintesis,
en esencia, estd mas cerca de la naturaleza
femenina, por lo tanto, la Nueva Era de
Maitreya, quien es el Sefor de la Sintesis
Ardiente, es una Era de cooperacion bajo
la guia y el Estandarte de la Madre del
Mundo. La Era de Maitreya, o sintesis,
llegd por primera vez con la publicacion
de La Doctrina Secreta de H. P. Blavatsky
y los Maestros en 1888, que representa
la sintesis de la ciencia, la filosofia y la
religion bajo el paraguas de la Sabiduria
Eterna; continué con la Ensefianza del
Agni Yoga, que es la sintesis de todos los
Yogas y culminara con la plena presencia
de la energia de Maitreya al comienzo de
la Sexta Raza Raiz.

Veamos mas de cerca la naturaleza de la
cooperacion.

Aqui hay dos citas breves pero
importantes sobre la cooperacién en la
Ensefianza:

“La cooperacion debe aceptarse como

el fundamento de la Existencia™*

“En la base de la evolucion se encuen-
tra el esfuerzo por lograr una verdadera
cooperacion.”

Ambas citas hablan de la cooperacion
como la base de la existencia y la evolu-
cién. Esto significa que la cooperacion
es la ley primordial de la Existencia; esta
en el centro de cada dtomo del espacio, y

por
Vadim Melikhov

Building the Ships, 1903, por Nicholas Roerich

podemos afirmar que la existencia es igual
ala cooperacion.

Ahora, repasemos la estructura de la
existencia de acuerdo con las Ensenan-
zas de la Teosofia, el Agni Yoga y la cien-
cia moderna. Asi veremos qué parte de
nuestro ser es cooperativa y qué parte no
lo es tanto; qué parte de nosotros es del
viejo mundo y qué parte pertenece a una
Nueva Era.

Orden Implicado y Orden Explicado

La fisica cudntica a través de cientificos
como David Bohm, Basil Hiley y otros
introdujo la idea de no localidad o Totali-
dad Indivisa y luego, su primera iteracion:
el Orden Implicado que proyecta desde
dentro de si mismo el Orden Explicado
del mundo holografico y atomistico del
tiempo/espacio. Asi, el Orden Implicado,
donde el observador y lo observado son
uno, es la causa, la realidad subyacente del
mundo atomizado de la multiplicacion.

Las Ordenes Implicar y Explicar no estin
separadas sino que estan interconectadas
a nivel subatémico e intercambian infor-
macion a una velocidad muy superior a la
velocidad de la luz, que sélo puede ser la
velocidad del pensamiento. El Agni Yoga
ensefia que el Pensamiento dirigido con-
scientemente alcanza mundos distantes
instantdneamente. La Doctrina Secreta
también explica como todos los elemen-
tos provienen de Un elemento, y todas las
conciencias, de una sola conciencia.

Triada superior, o camino Solar

sQué es esta Orden Implicada? Para
usar la clasificacion teosofica, podemos
suponer que constituye la triada superior
que consiste en la Mente Superior, Buddhi
(la energia psiquica cristalizada) y Atma,

' Aum, 1936, trad. Agni Yoga Society, 2nd ed. (New
York: Agni Yoga Society, 2021), par. 424.
> Hojas del Jardin de Morya, Libro Dos, Ilumi-
nacion, 1925, trad. Agni Yoga Society, 3rd ed. (New
York: Agni Yoga Society, 2021), par. 169.
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Final Journey, 1922, por Nicholas Roerich

o Espiritu puro, tres en uno: el aspecto
espiritual. Segin La Doctrina Secreta,
la semilla de esta triada fue entregada a
los humanos por los Hijos de la Niebla
Ardiente, los Agnishvattas que llegaron a
nuestro planeta desde Venus y Japiter al
comienzo de la Tercera Raza Raiz. Esta
triada representa el camino Solar.

Triada inferior o camino lunar

Luego estd la triada inferior que consiste
en una mente inferior (critica), una esfera
astral o emocional y un cuerpo etéreo o
elemental, que es el prototipo del cuerpo
fisico. Esto es a lo que la Teosofia se refi-
ere como un ‘doble’, y parte de ello es
una herencia de los Pitris Lunares, nues-
tros ancestros de la luna que vinieron a la
Tierra en los albores de la Segunda Raza
Raiz.

En el mundo de la triada inferior, es
dificil lograr una cooperacién consciente
porque es un mundo de separacién y
aislamiento percibidos. La triada inferior

es mas bien mecdnica y esta estructur-
ada en torno al ADN karmico (skand-
has); constituye la imagen de la persona
que se compone de bloques energéticos

entrelazados, o memorias asociativas
de reacciones, traumas, insultos, decep-
ciones, éxitos, etc.; y opera en el campo
de los conflictos y las contradicciones.
Podemos decir, como dijo Buda, que tal
doble estd experimentando sufrimiento
vida tras vida debido a la ignorancia y al
extremo ensimismamiento.

Esto continda hasta que a través de la
experiencia de la vida, los sacrificios, las
acciones desinteresadas y la lucha por la
belleza y las ideas superiores, este doble
se vuelve mas sutil y mas equilibrado a
medida que la triada superior aumenta
su presencia. Es entonces cuando nuestro
corazon se abre y descubrimos el majestu-
oso mundo de la cooperacion cosmica. La
luz de la triada superior aumenta gradual-
mente y comenzamos a sentirnos miem-
bros de una gran comunidad césmica.

Estamos dejando atras el camino lunar y
entrando en el camino solar que conduce
a una vida de cooperacion cosmica y real-
izacion de la unidad de todo.

“En verdad, la cooperacion puede abrir
todas las posibilidades, pero uno necesita
comprender dénde se encuentra esa
cooperacion. . . . Precisamente, todo acto
de ayuda mutua, por leve que sea, encierra
una cooperacion que tiene un significado
cosmico. Cuando se utiliza conscien-
temente, cada mirada, cada apretén de
manos, cada pensamiento se convierte en
una sefial de cooperacion.”

Por lo tanto, vemos que tal cooperacion
cosmica solo es posible cuando la triada
espiritual esta despierta y la triada inferior
se transmuta completamente a través de su
observacién consciente en la vida cotidi-
ana. Esa cooperacion de la que estamos
hablando no es producto de actos deliber-

* Corazén, 1932, 3* ed. (New York: Agni Yoga Society,
2021), par. 204.
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ados, o un deseo de lograr o probar algo,
de levantarse contra alguien, o de seguir
alguna ideologia social popular, etc., estos
son desequilibrios del doble. La triada supe-
rior es la de la calma y la paz que fluyen
libremente, la solemnidad, la sabiduria
inherente y la disciplina ardiente; ello nos
hace colaboradores del Bien Comun.

“El Gran Peregrino no ocult6 su necesi-
dad de la cooperacion de la gente. La accién
de la energia psiquica puede ser evocada
sdlo si uno se da cuenta plenamente de su
presencia, y servira adecuadamente
s6lo cuando haya pureza de corazén.™

La Economia de la Cooperacion

Repasemos brevemente como la coop-
eracion del espiritu se reflejara enla economia
y el tejido social del Nuevo Mundo.

Si tuviéramos que expandir la Comu-
nidad de Buda o Cristo a todo el mundo,
scdmo funcionaria ese mundo? ; Animarian
estos Maestros la especulacion, la obtencion
de ganancias, la competencia, la ansiedad y
todos los demds atributos del sistema actual,
que es el sistema del viejo mundo?

A continuacion se muestra una cita
del libro Corazén de Agni Yoga que se
refiere a dicho sistema como una forma
de esclavitud porque esta construido
alrededor de la triada inferior.

“La Era que se acerca debe liberar a
la humanidad de todas las formas de
esclavitud. Esto se puede lograr medi-
ante la cooperacion con la Jerarquia.
No nos cansaremos de repetir sobre la
cooperaciéon. Una persona no puede
percibir el significado del corazén que
todo lo abarca si, en lugar de coop-
eracion, suefia con todo tipo de esclavi-
tud. Entonces, cuando emprendamos
el estudio de las corrientes magnéticas,
encontraremos que la conciencia de la
cooperacion aumenta todas las corrien-
tes unificadoras por un factor de diez”>

El sistema del viejo mundo se basa en
el camino lunar de separacion percibida
y una falacia de ganancia y propiedad

Book of Doves, 1911, by Nicholas Roerich

personal. Agni Yoga habla de la especu-
lacién como la vergiienza de la humani-
dad. Entonces, el Nuevo Mundo tendria
un sistema de cooperacion e intercambio
no especulativo y sin fines de lucro. Pro-
moveria el papel del corazén, la cultura, la
ética y la construccion de comunidad. Esto
se manifestaria a lo largo de multiples vias,
como la creaciéon de comunidades fisicas,
como las que ya vemos formarse en torno
a la agricultura organica o varios intereses
espirituales/culturales, pero también por
los comparieros de trabajo unidos de todas
partes de nuestro planeta y mas all4, tra-
bajando juntos por el Bien Comtin—y que
estan interconectados con finas corrientes
magnéticas que irradian de sus corazones.

Para terminar, repasemos el extracto de las
Cartas de Helena Roerich de 1938: Conse-
cuentemente, uno deberia entender lo que es

la comunidad, no desde un punto de vista
limitado sino en un sentido amplio — como
cooperacion con toda la humanidad, con
todos los mundos, con todo lo que existe.
La gente sufre grandemente con la falta
de una actitud amistosa de unos a otros,
por tanto, encerrarlos en comunidades
hara que se fortalezca su alienacion con la
comunidad mundial, la que contiene toda
la humanidad y todos los planos del Ser.

“Verdaderamente, se estd creando la
época de la cooperacion comun. . . .

“Desarrolla la co-mensurabilidad, esta
base de cooperacion.’¢

* Supramundano, 1938, 3rd ed. (New York: Agni Yoga
Society, 2020), par. 158.

5 Corazodn, 139.

¢ Cartas de Helena Roerich, Vol. 2, 1935-1939 (New York:
Agni Yoga Society, 2020), 10 de septiembre de 1938.
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El tiempo es una ilusion
por Kathy O’Conner

n un desafio para contemplar la

profundidad de este tema pro-

do y esquivo, donde las palabras

son incompletas para expresar el signifi-

cado de su belleza infinita, fui atraida para
absorberlo més en mi ser.

El tiempo es una ilusién, una construc-
cion para ayudar a aquellos en forma
humana a separar lo que sucedié en el
pasado de lo que esta sucediendo en el pre-
sente y lo que sucedera en el futuro. Son
las mentes humanas las que ven el tiempo
como un movimiento hacia adelante, como
una expansion, como un estado progresivo
desde el pasado hacia el futuro. Lo que me
vino ala mente fue la teoria de la relatividad
de Albert Einstein y como la gravedad afecta
el espacio y el tiempo. “Einstein determiné
que el tiempo es relativo; en otras palabras,
la velocidad ala que pasa el tiempo depende
de su marco de referencia”. El tiempo es un
concepto ilusorio, creado por las limita-
ciones de la conciencia humana que afectan
la forma en que experimentamos el mundo.
El tiempo no es objetivo. Esta formado por
percepciones humanas. El Universo existe
mas alla del espacio y el tiempo y no se ve
afectado por las limitaciones que le impone
el mundo fisico o la mente humana.

El tiempo es una medida de cambio, y si
no hay cambio, entonces “el tiempo no lo es”
y por lo tanto es una ilusion. El universo es
eterno, inmutable, y se llama maya “porque
en €l todo es temporal, desde la vida efimera
de una luciérnaga hasta la del sol. Comparado
con la eterna inmutabilidad del Uno y la
inmutabilidad de ese Principio, el Universo,
con sus formas evanescentes siempre cambi-
antes, debe estar necesariamente en la mente”
Asi que todo dentro del Universo es “siem-
pre cambiante’, mientras que el Principio
Unico, el Universo, permanece inmutable.

Por lo tanto, en estas formas cambiantes,
el tiempo se formula desde un punto focal
en nuestra conciencia que ayuda a dividir

Reflexiones sobre Agni Yoga

Invitamos a nuestros lectores a enviarnos
sus pensamientos sobre una cita
de las Ensefianzas de Agni Yoga

Devita, 1932, por Nicholas Roerich

el pasado del presente y el futuro. Pero
parece en ciertos momentos que si uno
tiene atencion plena y conciencia enfocada
para concentrarse en un solo punto de con-
ciencia y aquietar los pensamientos ince-
santes, entonces, a través de la meditacion
profunda y la atencién, uno podria entrar
en un estado de conciencia y claridad inten-
sificada que puede transformar nuestro
estado habitual de experiencia del tiempo.
En este estado, la mente puede trascender
los limites habituales de tiempo y espacio
y experimentar la sensacién de atempo-
ralidad, de estar completamente presente
sin ningiin sentido del tiempo. En este
momento, uno puede encontrar tal trans-
formacion que traera una comprension de

la naturaleza inmutable del universo mads
alla de nuestra percepcion del tiempo, ya
que el tiempo es ilusorio.

Otro ejemplo serfa cuando uno siente
que el tiempo se detiene y todo lo que existe
es parte del Uno. Cuando uno se dedica
a proyectos o trabajos superiores, donde
toda la atencion se dirige completamente
a un unico punto de enfoque hacia el tra-

1 Museo Americano de Historia Natural, “Ein-
stein: A Matter of Time,” (Una cuestion de tiem-
po)’, consultado el 15 de mayo de 2023, https://
www.amnh.org/exhibitions/einstein/time/a-mat-
ter-of-time.

* H. P. Blavatsky, La Doctrina Secreta, Vol. 1 (Lon-
don: Theosophical Publishing Company, 1888,
reprinted 2022), 274.
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Clouds Above the Expanses, 1917, por Nicholas Roerich

bajo superior (componer musica, esfuerzos
artisticos, escribir o sumergirse en el estu-
dio), uno puede despertar repentinamente
y darse cuenta de que ha sido ocupado en
el trabajo durante horas, pero parece que
sdlo ha pasado un momento. Cuando todo
el enfoque de uno se dirige a un solo punto,
el tiempo aparentemente se detiene, reve-
lando una sensacion de atemporalidad.

Nosotros en forma humana aplicamos la
medida del tiempo para verbalizar lo que
fue, lo que es y lo que sera. Pero el Espa-
cio infinito es atemporal. Nuestras muchas
vidas componen la Vida Unica vy, por lo
tanto, todo lo que fue (pasado), es (pre-
sente) y sera (futuro) son la "suma total" de
la Vida Unica y el "tiempo no fue". Es una
ilusién, porque se percibe a través del estado
de conciencia, a través de los diversos esta-
dos de existencia y conciencia en el viaje
hacia la eternidad.

Pralaya y Manvantara, la exhalacion y la
inhalacién, la involucién yla evolucién, sub-
yacen a los ciclos de creacién donde todo
pasa por la destruccion y el renacimiento y
reflejan c6mo se repite la rueda del tiempo.

Noticias AYQ: jEste 14 de octubre, WMEA estard celebrando
su 41° Aniversario! Quienes deseen asistir presencialmente o
por Zoom estan cordialmente invitados a registrarse: staff@

wmea-worldorg.

Clases AY: a partir de septiembre, nuestra clase en linea de los
miércoles estudiara el tema convincente de "obsesién y pos-
esion". También ofrecemos un Grupo de Estudio de Agni Yoga
mensual, asi como uno que se dedica a estudiar los Cuadernos

Una rueda no tiene principio ni fin, asi
como el Universo no tiene principio ni fin.
Esta idea inspira la idea de que el tiempo es
una ilusién porque el tiempo requiere un
cambio. Parece que solo al descender a la
materia se manifesto el concepto de tiempo,
pues en una forma fisica uno puede sentir
el movimiento y el cambio. El movimiento
da el sentido del tiempo a través de los con-
ceptos de condiciones cambiantes y movi-
miento hacia adelante. EI movimiento se
siente en el cambio de las estaciones y los
ciclos lunares. Es parte de la experiencia en
la forma, de la involucion a la materia, para
que el espiritu experimente la conciencia.

Con cada encarnacion, hay una evoluciéon
continua en el camino de la experiencia.
Es la mente la que hace comparaciones de
tiempo indicando dénde comenzd un cam-
bio o camino nuevo o dénde termind un
cambio o camino. Por ejemplo, nacimiento
y muerte; nifez y adultez; esta vida y la vida
pasada; hoy; ayer y mafiana. Pero todo esto
se siente como tiempo basado en nuestra
percepcion y la forma en que sentimos el
evento. Es en la forma fisica que el tiempo

se compartimenta en diferentes duraciones.
Al evaluar el todo, la tinica esencia unida
en cada persona es una acumulacion de
todas las experiencias variadas a lo largo de
la totalidad de las vidas y estados del ser y
continuara en la eternidad.

Incluso en la ciencia, ahora se sabe que el
tiempo difiere si uno esta en Mercurio ver-
sus la Tierra o un planeta distante. El con-
cepto de tiempo ahora esta profundizando
nuestra percepcion. Considera cudntos
han expresado una experiencia cercana a
la muerte en la que "toda su vida pasa ante
sus 0jos". De nuevo, un signo de atemporal-
idad.

A medida que cada ser atraviesa el
océano infinito de la conciencia, las
condiciones cambiantes crean la ilusion
del tiempo. Pero con la continuidad de la
conciencia, la idea de la atemporalidad yla
infinitud del Espacio se vuelve mas experi-
encial y abre el camino a la frase “el tiempo
no existe, porque yacia dormido en el seno
infinito de la duracion’

* Blavatsky, La Doctrina Secreta, 27.

de Helena Roerich. Para unirse a los grupos de clase/estudio, o
para obtener mas informacion, envie un correo electrénico a:
staff@wmea-world.org.

Agni Yoga Society International Headquarters:
Agni Yoga Society, Inc.
319 W 107th St.

New York, NY 10025 / www.agniyoga.org
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La Base de la Nueva

Medicina
Parte Uno

por Richard Rudzitis

“Este entrenamiento de energia
psiquica serd la verdadera profilaxis de
la humanidad.”

Jerarquia, par. 190

nspirando apasionadamente a los
cientificos y dirigiéndolos hacia nue-
vos descubrimientos, la Ftica Viviente
ciertamente no puede pasar por alto a
la medicina como sanadora y restaura-
dora del cuerpo fisico y el alma humanos.
Dando numerosos consejos e instruc-
ciones especificas, la Ftica Viviente es ver-
daderamente la base de la nueva medicina.

Por supuesto, la Etica Viviente no niega
los mejores logros en la practica de la
medicina moderna, pero llama a reeval-
uar y aplicar la herencia antigua a la luz
de la nueva conciencia, que, a su vez, da
impulsos insustituibles para nuevas in-
vestigaciones médicas y descubrimientos.

La direccion predominante en la medici-
na moderna es la alopatia, conocida por
grandes dosis de medicamentos a través
de los cuales se quiere acelerar el proceso
de curacion. Su farmacoterapia se basa
principalmente en la quimica, incluyendo
farmacos y preparados de bromo. Por el
contrario, la Etica Viviente se opone al uso
de estupefacientes en la practica médica,
que se incluyen en la mayoria de las recetas,
ya que su uso a largo plazo puede tener
exactamente el efecto contrario, suprimir la
vitalidad del paciente y destruir su intelecto.
Igual de peligroso es el bromo, que la Etica
Viviente llama extintor de incendios. El
uso de estupefacientes acaba con las tres
cuartas partes de su capacidad vital”.! “En
algunos casos especificos de enfermedades,
por supuesto que el médico tiene derecho

Rincon de la Salud

“Hablo de la preservacion de
la magnanimidad como base de la buena salud”.
Fiery World I, par. 173

Nota: Todos los consejos médicos se dan al lector como una
guia. Consulte a un profesional médico antes de proceder y luego
proceda con cuidado, con discrecién y bajo su propio riesgo.

Holy Lake, 1917, por Nicholas Roerich

a usar estupefacientes. Son perjudiciales
para las personas con centros abiertos y
particularmente en el momento en que
cualquiera de los centros esta en estado de
inflamacion. Pero es lamentable que una
abrumadora mayoria de médicos no sepa
nada acerca de tales inflamaciones, por lo
tanto, se hara mucho dafio continuamente a
través de diagnosticos incorrectos.’”

La Etica Viviente aconseja prestar
atencion a la homeopatia. Es necesaria una
sintesis razonable de homeopatia y alopatia.
“El médico sabio sabe donde es ventajoso
aplicar uno u otro principio.”

Esta nueva medicina, llamémosla la
medicina del Agni Yoga, surgi6 de las
conclusiones de la medicina védica india
y tibetana, o de los logros mas altos de
los yoguis indios y los lamas tibetanos
en la experiencia médica. Sintetizando
y perfeccionando los sistemas del Yoga

! LHojas del Jardin de Morya, Libro Dos, Ilumi-
nacién, 1925, trad. Agni Yoga Society, 3* ed. (New
York: Agni Yoga Society, 2021), par. 223.

* Cartas de Helena Roerich, Vol. 2, 1935-1939
(Nueva York: Agni Yoga Society, 2016), 7 de mayo
de 1938.

* Mundo Ardiente, Parte III 1935, trad. Agni Yoga
Society (New York: Agni Yoga Society, 2021), par.
523.
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superior, que utiliza métodos psiquicos
y advierte contra la fascinacion por el
inferior, el Hatha Yoga. Sus complejos
ejercicios de respiracion, que en la actual
atmosfera envenenada del planeta, espe-
cialmente de la ciudad, puede resultar
peligroso. Agni Yoga aconseja s6lo un
periodo simple y corto de pranayama
para purificar los érganos respiratorios y
fortalecer la conciencia.

La nueva medicina sigue el camino del
Agni Yoga; cuyos métodos se basan en una
larga experiencia y requieren desarrollar las
fuerzas potenciales ocultas en una persona,
la energia ardiente o psiquica del corazon de
uno, y aplicarla para combatir la enfermedad.

A menudo vemos que las experiencias
ordinarias y alegres, o una oleada de energia,
pueden restaurar un cuerpo cansado o debil-
itado. Esto significa que en esos momentos,
la fuerza vital de una persona se despierta
y los impulsos de la energia psiquica, al
aumentar la actividad del sistema nervioso,
equilibran el cuerpo. Pero “precisamente por
esta razon se necesita el Yoga, para que al
aumentar el ascenso, se evite caer.”™

Lamedicina aconseja el uso de la curacion
por medios apropiados de la naturaleza en
forma de remedios, que crean en el paciente
la capacidad de resistir, aumentar la vitalidad
para ayudar al cuerpo mismo a combatir
con éxito la enfermedad. Por lo tanto, espe-
cialmente al comienzo de una enfermedad,
se administran fuertes remedios tonicos al
paciente. Pero como sefiala la medicina del
Agni Yoga, “todas las medicinas son mera-
mente expedientes auxiliares; sin la energia
primaria ninguna medicina tendra el efecto
necesario.” Por lo tanto, primero es necesario
administrar medicamentos que afecten no
s6lo el lugar u 6rgano enfermo, sino también
todos los centros nerviosos, despertando la
energia psiquica del paciente.

En segundo lugar, también es necesaria la
capacidad de percibir al propio paciente, o de
tener fe en el médico y en su fuerza. De esta
manera, aceptaran mas facilmente la ayuda

Charaka, 1936, por Nicholas Roerich

y liberaran las fuerzas ocultas en ellos.

Asimismo, el médico debe ayudar con
su energia psiquica y transferir su chispa al
paciente. El médico debe estar dotado de
un alto magnetismo o fuerza vital personal,
0 de una reserva de energia primaria. Al
combinar tres factores, 1) la medicina, 2)
la capacidad del paciente para percibir y 3)
la energia del corazon del médico, puede
ocurrir una cura exitosa.

El médico fortalecera su capacidad si se
acerca al paciente con sincera compasion
y simpatia, y si es un verdadero amigo del
paciente. No es de extrafiar que Paracelso
dijera que para que un médico sea un ver-
dadero sanador de una persona, debe ser
capaz de amar, es decir, transmitir al paciente
los mejores sentimientos de su corazon, la
energia espiritual que irradia de su person-
alidad altamente moral, un corazon lleno de
humanismo. O, como deseaba Hipdcrates,
el médico deberia ser también un filésofo,
es decir un “amigo de la humanidad muy
culto”” con una amplia amplitud cultural, que
busca conscientemente mejorarse a si mismo
y traer armonia a todo el entorno.”

Esta es la noble mision que el Agni Yoga
le impone al médico: “Los médicos pueden
ser verdaderos ayudantes de la humanidad
en la ascension del espiritu”. “Se puede

exhortar a todos los médicos del mundo a
emprender una mision de espiritualizacion
del corazén”?

La medicina del Agni Yoga, mientras
aconseja agregar una chispa de energia
psiquica a todas las prescripciones y me-
dicinas como una poderosa ayuda, también
enfatiza el enorme papel que la sugestion y
la autosugestion jugaran en el tratamiento
de enfermedades en el futuro cercano.
La medicina tibetana esta segura de que
incluso el cancer en la etapa inicial, como
algunas otras enfermedades graves, puede
curarse mediante la sugestion. Por lo tanto,
“Todo médico debe desarrollar dentro de si
mismo el poder de sugestion.”!?

* Agni Yoga, 1929, 6th ed. (New York: Agni Yoga Society,
2016), par. 650.

® Fraternidad, 1937, trans. Agni Yoga Society (New York:
Agni Yoga Society, 2021), par. 11.

¢ Paracelsus: La historia conoce a una serie de perso-

nas destacadas cuyo destino era desempenar un papel
importante en el avance de la evolucion humana, que
previamente habian visitado esta Fortaleza del Gran
Conocimiento. Asi, Paracelso pasé cierto tiempo en uno
de los Ashrams de la Fortaleza Trans-Himalaya obtenien-
do grandes conocimientos. Glosario de Agni Yoga (Nueva
York: Agni Yoga Society; 2016).

7 Hipdcrates de Kos fue un médico griego al que se hace
referencia como el "Padre de la Medicina".® Aum, 1936,
trans. Agni Yoga Society, 2nd ed. (New York: Agni Yoga
Society, 2021), para. 3.

 Mundo Ardiente, II, 1934 (New York: Agni Yoga Society,
2021), par. 217.

19 Mundo Ardiente, I, 1933, 2nd ed. (New York:
Agni Yoga Society, 2016), par. 293.



25 de marzo de 2003
[Agni-Yoga] Historia del Grupo de Estudio
Estimado/a —,

Gracias por las buenas palabras.
Estoy tentado a sentirme orgulloso
del logro de poner los libros tan
bien en Internet, y ahora con el sitio
ruso correspondiente, el orgullo
se duplica. De todas las cosas que
hemos hecho aqui, siento que esta es
la mas dedicada al servicio puro. Y
pronto habrd aleman, creo, y luego
islandés, creo, y luego otros, lo que
los editores de todo el mundo qui-
eran permitirnos poner alli.

Los Roerich formaron un grupo de
estudio en Nueva York poco después
de su llegada en 1920. El grupo se
reunié regularmente durante casi
tres afos, y el material derivado de
esas reuniones es lo que compone el
primer libro, La Llamada.

En la primavera de 1923, los
Roerich se preparaban para par-
tir hacia Europa y luego a la India
para organizarse para la gran expe-
dicién de Asia Central. Los estudi-
antes se sentian bastante tristes, tal
vez incluso un poco desesperados,
por la pérdida de sus maestros. Un
mensaje de M. les asegur6 que de
ningin modo serian abandonados,
que El estaria siempre con ellos y que
podian seguir siendo guiados por
El directamente y por sus maestros
desde donde estuviesen. Luego envid
un mensaje en el que designé el 24 de
marzo como un dia para dedicarlo
a El. Conmemora el dia en que tres
afios antes llegd el primer mensaje.
Instruy6 que los estudiantes se reu-
nieran en silencio ese dia y también
dijo que deberia ser un dia para “ini-
ciar eventos”.

Si quieres preguntar mas, hazlo.

Daniel

Agni Yoga Quarterly

Conversaciones con
Daniel Entin

Daniel Entin (1927-2017), ex ejecutivo
Director del Museo Nicholas Roerich

31 de marzo de 2003
[Agni-Yoga] Historia del Grupo de Estudio
Estimado/a —,

No, los Roerich no regresaron a Esta-
dos Unidos, excepto por viajes cortos
de Nicholas Roerich. Inmediatamente
después de que termind la expedicion en
1928, regresaron a la India, a Darjeeling,
luego se establecieron en el valle de Kullu
en el Himalaya, donde vivieron hasta
la muerte de Nicholas Roerich. Alli se
fundo un instituto cientifico activo. Hel-
ena Roerich y su hijo mayor, George, se
mudaron a Kalimpong donde vivieron
hasta que ella murié en 1955. Luego él
regreso a Rusia, a Moscu, donde dirigio
el Instituto de Estudios Orientales. Murié
en 1960. El hijo menor, Svetoslav, se cas6
con la estrella de cine mas famosa (y,
segiin la mayoria de la gente, mas bella)
de la India, Devika Rani, y vivieron en
Bangalore hasta que fallecieron a princip-
ios de los noventa.

Tienes razon, gran parte del material de
los libros, si no sélo la ensefianza general,
estaba dirigido especificamente a Helena
Roerich. En los libros rusos, la diferencia
es clara porque, como en la mayoria de
los idiomas, hay diferentes pronombres
de segunda persona singulares y plurales.
El inglés ha perdido esa distincién, por
lo que es dificil saber si el contexto no lo
muestra.

Daniel

e —
r

8 de abril de 2003
[Agni -Yoga] Un poquito de nostalgia
Estimado/a —,

Si, tengo una relacién especial
con el océano. (Sina solia ridiculizar
eso porque, para ella, deberia haber
amado mads las montanas).

Cuando era nifo, solia salir a un
muelle, justo como un "escupitajo”
que sobresalia del agua, y me sentaba
alli con los pies colgando en el agua,
consciente de que, debido a que el
océano estaba en todas partes en todo
el mundo yo estaba “enchufado” al pla-
neta. Si, energia especial de hecho.

Gracias por recordarme . . .

Daniel

9 de abril de 2003

[Agni-Yoga] Nicholas Roerich: La
Conexion Rosacruz

Estimado/a —,
Para agregar un poco a tu informacion:

H. Spencer Lewis, el fundador de
AMORC, y Nicholas Roerich eran
amigos. Antes de que AMORC se
mudara a San José, estaban alojados
en Nueva York en el antiguo Museo
Roerich .

'AMORC: La Antigua y Mistica Orden de la Rosa-
cruz, también conocida como la Orden Rosacruz.

Contintia en la pdgina 11



Conversaciones con Daniel Entin
(continiia de la pdgina 10)

Luego de la firma del Pacto Roerich,
AMORC fue la primera organizacién en
este pais, ademas del Museo, en enarbo-
lar la Bandera. Lo hicieron, con orgullo,
hasta esa terrible época del macartismo
en Estados Unidos, cuando la presion
locallos obligd a retirar la Bandera porque
Roerich era ruso. Fue solo en 1985, creo,
cuando hubo un nuevo Imperator, que
se montd una exhibicion de Roerich en
el Museo Egipcio y la Bandera se levanté
una vez mas. Eso duré poco debido a
otras oposiciones internas.

Mientras vivia en el Himalaya, Roerich
envid articulos a Lewis para su publi-
cacion en el Rosicrucian Digest. Roerich
fue descrito en el Digest como un Alto
Legado Rosacruciano.

Daniel

April 12, 2003

[Agni-Yoga] Nicholas Roerich: The
Rosicrucian Connection

Estimado/a —,

No sé de ninguna conexién. Ningin
Rosacruz me la ha mencionado nunca.
[HR.]. Y la conexion de Nicholas
Roerich fue, creo, mas con Lewis que
con AMORC como tal. En los archivos
de Roerich en Amherst College, he visto
un certificado de membresia de AMORC
a nombre de Roerich firmado por H.
Spencer Lewis, pero la linea del nombre
de Roerich no estaba firmada. Probable-
mente fue una membresia honoraria.

Daniel

12 de abril de 2003
[Agni-Yoga] Las conexiones de Roerich
Estimado/a —,

No, no lo hago. Sé que los Roerich
fueron leales a la memoria de HPB, y
consideraron que Steiner era alguien

Agni Yoga Quarterly

que se volvio contra ella (de hecho, por
lo que he leido en la literatura de Steiner,
eso es precisamente lo que hizo). No
creo que nunca se hayan conocido.

Daniel

28 de julio de 2003
[Agni-Yoga] Mi rudeza
Estimado/a —,

Tendras que explicar lo que quieres decir
con "exhaustivo". El sitio web contiene un
motor de bisqueda, no una concordancia.
Pero con un motor de busqueda, puedes
encontrar tanto o mas que esté disponible
con una concordancia. Por favor, explica lo
que crees que falta.

Tendemos a no discutir el tipo de
fendmenos que ti describes. La mayoria
de los maestros generalmente desaconsejan
querer tales fendmenos, ya que los consid-
eran distracciones del camino en lugar de
signos de logro. La proyeccion astral invol-
untaria puede haberte convencido de que el
mundo extramaterial existe, pero no creo
que pueda hacer mas por ti. No es un signo
de desarrollo espiritual. Puede sucederle a
las personas menos desarrolladas cuando
estan bajo un estrés severo, o en medio de
una experiencia extatica, o por las drogas.
Cuando era mucho mds joven, si hubiera
acudido orgullosamente a mi maestro con
historias de tales fendmenos, habria reci-
bido una severa reprimenda.

Ellibro que mencionas es, supongo, el de
Joseph Weed, quien se metié en muchos
problemas con AMORC por haberlo escrito
y publicado. Si su libro te provocé experi-
encias extracorporeas, puedo suponer que
AMORC probablemente tenia razon.

Me alegro de que estés aqui; me
alegro de que estés estudiando la
Ensefianza. jIntentaremos ser lo mas
utiles posible, y siempre puedes estar
en desacuerdo!

Daniel

Carta a los Compaiieros de Trabajo
(continiia de la pdgina 2)

inquebrantable hacia el autoperfecciona-
miento, el trabajo y la devocion completa
al Maestro elegido.””

La siguiente carta de Katherine a Helena
Roerich esta fechada el 20 de agosto de 1935:

Nuestro Juramento de Lealtad:

“Dado que sabemos que la Sra. Helena
Roerich y el Prof. Nicholas Roerich son las
unicas fuentes a través de las cuales se imparte
la Gran Ensefianza dada por el Maestro M.,
los abajo firmantes nos comprometemos a
seguir el Liderazgo de 1a Sra. Helena Roerich
y el Prof. Nicholas Roerich en la defensa y
difusion de estas Ensefianzas donde y en la
forma en que el Maestro M. lo considere mas
sentido, tal como lo expreso a través de 1a Sra.
Helena Roerichy el Prof. Nicholas Roerich .”

Katherine Campbell
Ingeborg Fritschi
Amy M. Welsh

With love,
Fy
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7
Joleen Dianne DuBois

Presidente y Fundadorar
White Mountain Education Association, Inc.

7 Cartas de Helena Roerich, Vol. 2, 1935-1939 (New
York: Agni Yoga Society, 2016), 23 Noviembre de 19377.

SUNDAY WEBINAR REGISTRATION
https://lwmea-world.org/live.html
WHITE MOUNTAIN WEBSITE
https://lwmea-world.org
SUNDAY TALKS
https://youtube.com/wmeaworld/videos
JOLEEN’S BLOG
https://www.wmea-world.org/toay
AGNI YOGA LIVING ETHICS COMMUNITY
https://facebook.comlgroups/Agni.Yoga.Living.Ethics. Community/
ZODIAC NEWSLETTER
https://lwww.wmea-world.org/zodiac_newsletter.html
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