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Bienvenida
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PAZ
Agni Yoga, 1929

Agni Yoga, 610. Muchos piensan en la paz mundial. 
Pero si te atreves a pronunciar estas palabras, serás 
sometido a los ataques más groseros e hipócritas. La 
gente incluso teme a la paz, porque su conciencia no 
puede acomodar esta benevolencia. Pero aquellos 
que han ampliado su conciencia, por otro lado, 
deben hablar incansablemente sobre la apertura de 
las puertas de la paz. 
Supramundano, 1938

Supramundano, 319. Cada pensamiento benévolo 
sobre la paz es útil en el espacio. La palabra paz debe 
repetirse como un mantram, y fortalecerá todos 
los esfuerzos para lograr la 
armonía. Pero ¡ay de aquellos 
que promueven la pseudo paz, 
que sólo llevará a la corrup-
ción! Nuestra Enseñanza es 
la Enseñanza de la paz, de la 
verdadera paz.

Supramundano, 320. Urus-
vati sabe que cada uno de 
nosotros ha contribuido a 
la paz del mundo de varias 
maneras.  Recuerdas a 
Orpheus, quien les dio a las 
personas melodías relajantes 
de paz, y cómo un determi-
nado Maestro trató de purifi-
car las Enseñanzas para que la gente supiera más 
y entendiera mejor la vida. Otro Toiler espiritual 
predicó que la gente debería, en primer lugar, hacer 
uso de los métodos más pacíficos. Y el Unificador 
de naciones enseñó que la paz solo puede florecer 
en armonía.

Los que trabajan por la bondad y la paz sufren 
muchas dificultades; ¿De dónde vienen esas cargas 
insoportables? Cada paso evolutivo evoca la furia del 
caos, y tal furia es una respuesta a cada aspiración 
benévola. Pero los pacificadores pueden testificar 

que sus esfuerzos por la paz permanecen con ellos 
como sus mejores recuerdos. Estos esfuerzos no solo 
se registran en las historias de las naciones, sino que 
también se reflejan en la vida de las personas.

¿No es la serenidad que se deriva de sonidos armo-
niosos al alcance de todos? Pero alguien primero 
tuvo que descubrir formas de alcanzar la paz a través 
de la música. Si bien se cantaron muchas canciones 
en la antigüedad, se consideró necesario señalar su 
capacidad para evocar paz mental. De esta manera 
se introdujo una nueva armonía en el mundo.

De la misma manera, el comando de usar 
todos los recursos posibles para mantener 

la paz significa todo el 
tiempo por venir. Aun-
que la humanidad parece 
haber olvidado a Aquel 
que dio este mandato, sin 
embargo, ha entrado en la 
conciencia humana. Siem-
pre se debe cuestionar si 
se han aplicado todas las 
medidas pacíficas, pero 
sin causar la pérdida de 
la dignidad humana. Uno 
debe entender tanto las 
medidas mundanas como 
las supramundanas; solo a 
través de la armonía y la 

dignidad se puede realizar la belleza de la paz. 
Hacer caso omiso de la dignidad humana solo 
puede dar lugar a la fealdad. El que no sabe 
nada de belleza no puede pensar en paz, ni el 
ignorante puede comprender el concepto de 
unidad. Sin embargo, todas las personas tienen 
reverencia por los Unificadores. Así trabajamos 
por la paz.

El Pensador contribuyó enormemente, atrev-
iéndose a imaginar un gobierno de paz. ¿Qué pasa 
si la gente llama un sueño tan atrevido? ¡Sabemos 
que los sueños allanan el camino a la Eternidad.

“El que no sabe nada de 
belleza no puede pensar en 
paz, ni el ignorante puede 
comprender el concepto de 
unidad. Sin embargo, todas 

las   personas tienen 
reverencia por los Unifica-
dores. Así que trabajamos 

por la paz.”
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Comunidad
Querida Red de Trabajadores
Queridos amigos en la enseñanza,

Un nuevo año está sobre nosotros. 
Es un momento de nuevos 
comienzos, un momento de esta-

blecer nuevas metas o de construir sobre 
las metas del año pasado; es el momento de 
desplegar nuevas páginas de nuestra visión 
en expansión y nuestro propósito de vida. 
Y, sin embargo, mientras espero las aventu-
ras y misterios que seguramente se encon-
trarán este año, recuerdo que la vida es con-
tinua: cómo este año encontrará reflexiones 
del año pasado y de cada año de mi vida, de 
una encarnación a otra y de la siguiente. Sí, 
la vida es continua, ya sea aquí en la tierra o 
en los Mundos Sutiles. La vida es educación 
para el alma y acerca de la graduación. Y 
así, el esfuerzo se convierte en un objetivo 
común para todos nosotros. 

En el camino espiritual, el esfuerzo nos 
lleva hacia alturas mayores. Con esfuerzo, 
cada avance se produce como resultado 
del punto de tensión. Como individuos, 
como Agni Yogis, como humanidad, siem-
pre debemos tratar de avanzar a través de 
la dedicación, el servicio y la expansión de 
la conciencia. Como Agni Yogis, debemos 
hacer esfuerzos conscientes para crecer de 
todas las formas posibles, sin importar la 
situación. Y donde, sí, podemos pedirle a 
la Jerarquía que sane a la humanidad, tam-
bién sabemos que todo en este mundo está 
construido por manos y pies humanos. 
“[L] a Enseñanza requiere independencia 
de acción del discípulo. La Enseñanza da 
dirección, dando generosamente los pre-
ciados consejos, pero el discípulo debe [él 
mismo] con [sus] manos y pies construir 

[su] camino. Por lo tanto, no esperen fór-
mulas ya hechas” . Sin embargo, la Ense-
ñanza también nos recuerda que la ayuda 
del Señor puede venir de la manera más 
inesperada “a través de manos y pies huma-
nos”. Por favor, piensen en esta afirmación 
cuando las situaciones en sus vidas parecen 
desesperadas, lo Más sombrío, o estás en 
un callejón sin salida. . . La ayuda del Señor 
puede venir de la manera más inesperada. 

El esfuerzo bello trae a uno a la más Alta 
Luz.

El Fuego Solar es el punto más alto de 
tensión. Es un fuego que hará que la con-
ciencia del Agni Yogi se comprometa en 
un trabajo superior. La tensión espiritual 
es un fuego que comienza a acumularse en 
nuestra aura, lo que nos lleva a logros cada 
vez más elevados. Un Gran Sabio dice que 
siempre debemos estar en tensión; que a 
menos que estemos enfocados y en tensión, 
no podemos hacer nada. Pero el Sabio se 
refiere a la tensión espiritual. 

El camino de un Agni Yogui es el camino 
de crecimiento de una encarnación a la 
próxima, de un año a otro. ¿Cómo nos lle-
gan las oportunidades de crecimiento? Por 
fuerzas opuestas. Las fuerzas opuestas crean 
un punto de tensión que, a su vez, puede 

encontrar un punto de tensión expresado 
a través de la acción heroica, a través del 
esfuerzo, el sacrificio y el servicio sacrifi-
cial, o mediante la táctica adversa. Nicho-
las Roerich escribió: “Bienaventurados los 
obstáculos, por ellos crecemos”. El que dijo 
esto sabía todas las dimensiones de los obs-
táculos, y por su experiencia podría evalu-
arlos y aplicarlos de manera beneficiosa. 
La construcción en un estado de bondad 
es incansable, prudente, atenta. ¡Cuánta 
belleza está contenida en esta creación ina-
gotable!”2 

El Gran Sabio M.M. ha instruido: “Debe 
repetirse que cada circunstancia en la vida 
tiene sus causas. Pensar en los hechos como 
grandes o pequeños es una ilusión. La 
medida de un hecho no se revela de inmed-
iato, y el sabio recordará sus señales-guías y 
las aplicará de todos modos a su vida futura. 
Él sabe que el bien es inagotable, y que el 
mal es finito. Usted ha notado correcta-
mente que a veces no confrontamos una 
manifestación malvada. La razón es doble: 
a veces se debe aplicar la táctica adversa, y 

Rev. Joleen D. DuBois

Continúa en la página 11

“Comienza a construir la comunidad como
un refugio de conocimiento y belleza”.
– Comunidad de la Nueva Era, § 229

1  Cartas de Helena Roerich, Vol. 1, 28 Agosto 1931. 
(New York, NY: Agni Yoga Society, Inc., 1954).
2  Nicholas Roerich, Vigil, 20 Febrero 1935.



3Agni Yoga Quarterly

Los Himalayas

Recientemente, deploramos la 
destrucción de las pinturas de Goya 
y de los tesoros de las iglesias anti-

guas en España, así como la desaparición 
de los templos en Rusia desde la revolu-
ción; luego nos enteramos de la quema de 
la valiosa Biblioteca de Shanghai, y ahora 
leemos en los periódicos que el palacio 
presidencial en La Habana fue saqueado 
por una multitud. Así, además de la 
destrucción de la guerra, notamos vandal-
ismo continuo. ¿Se puede guardar silen-
cio, conociendo tales destrucciones? 
¿Podemos admitir que la generación 
futura sabrá que permitimos negligen-
temente que los bárbaros destruyan lo 
que puede glorificar la alta cultura de la 
humanidad? Nuestro deber es reiterar 
persistentemente la necesidad imperi-
osa de salvaguardar los preciosos teso-
ros de la aniquilación por la ignorancia 
burda. La gente se da poca cuenta de 
que deberían tomarse medidas unifica-
das para evitar las nuevas y más tristes 
acusaciones contra nuestra era actual.

Echemos un vistazo a la esencia de 
las cosas, y no nos dejemos distraer 
por detalles mezquinos. Por lo general, 
sólo estos detalles dificultan la percepción 
de los hechos reales. Nuestra bandera, 
dedicada a la protección de todos los ver-
daderos tesoros de la humanidad, actual-
mente se discute mucho. Hay muchas 
propuestas nuevas. Alguien está en con-
tra, que así sea. A otros no les gustan las 
exposiciones, conferencias y peregrina-
ciones relacionadas con esta idea. Alguien 
dice que uno debería susurrar acerca de 
las destrucciones que tienen lugar, como si 
pudiéramos ocultar tal vergüenza pública. 
Otros dicen nuevamente que no sólo la 

cultura, sino incluso la civilización está 
en peligro. Incluso hay voces que sugieren 
la construcción inmediata de una nueva 
Arca de Noé. ¿Es posible que incluso la 
civilización ya esté en peligro?

Esperemos que no sea así.
Alguien sugiere la venta de nuestra 

bandera en todas partes para difundirla. 
Otros, nuevamente, quieren mantener la 
bandera y todas las consideraciones a su 
alrededor en una bóveda oculta. Algunos 
quieren ver el signo de la bandera en el 

ojal de cada hombre pensante. Otros quie-
ren ocultarlo y exponerlo sólo durante un 
evento nuevo y extraordinario. Algunos 
consideran el amplio interés y las consul-
tas sobre la bandera como un signo más 
beneficioso. Pero para otros, esto parece, 
por alguna razón inexplicable, como un 
signo de peligro extremo. Algunos consid-
eran que la bandera debe aplicarse sólo en 
tiempo de guerra y preferiblemente lim-
itado a Europa. Otros afirman con razón 
que los tesoros de Egipto, Persia, India, 
Japón, China, las Américas y el mundo 
entero exigen de inmediato la misma pro-

tección. Algunos piensan que la Liga de las 
Naciones es una organización que decide 
por todo el mundo; otros señalan que su 
jurisdicción ni siquiera cubre la mitad del 
mundo. Tal es la diversidad de opiniones.

Algunos proponen que durante todas 
las exposiciones internacionales se mues-
tre esta bandera formada por banderas de 
todas las naciones. Pero otros creen que 
incluso en locales privados, es imposible 
mantener esta bandera, ya que puede 
obstaculizar la guerra. Para algunos, 
aparece como un signo amenazador de 

impotente “pacifismo”. Para otros, el 
estandarte aparece como una defensa 
gloriosa de la dignidad de la humanidad. 
Algunos consideran que es insostenible 
insistir abiertamente y en todas partes en 
la salvaguardia de los tesoros culturales. 
Y otros quieren posponer toda discusión 
hasta después de alguna ley, que ellos 
mismos no saben de dónde esperarla - 
como ocurre con un deus ex machina 
(intervención providencial).

¿Cuál es el significado de todos estos 
consejos, sugerencias e incluso deman-
das aparentemente contradictorias pero 
insistentes? Simplemente significan el 
gran interés en esta bandera, que no 

puede dejar de provocar la respuesta del 
corazón humano. Tenemos que estar 
acostumbrados a esta diversidad de expre-
siones de las mentes humanas.

A menudo se ha dicho que un ene-
migo abierto está aún más cerca de la 
verdad que un necio indiferente, que 
no es ni caliente ni frío, y, según todas 
las leyes cósmicas, finalmente se desin-
tegrará. Pero la vida misma muestra 
toda la insostenibilidad de la batalla 
contra el vandalismo. Cada periódico, 
cada registro diario muestra directa o 

EL SAGRADO SIGNO DE LA PAZ
por el Prof. Nicholas Roerich

Reimpreso por The Educational Review, Madras, diciembre de 1933
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indirectamente la misma necesidad. 
Si alguien sugiere hablar de esto en un 
tono moderado, le diremos: “Cuando 
en casa alguien está enfermo, cuando 
el corazón se conmueve por el dolor, 
¿no sería inhumano exigir un tono de 
helada indiferencia?”

Cuando algo está cerca de nuestro 
corazón, no podemos hablar de esto 
en términos helados.

Todos en este mundo que han 
amado a alguien o algo saben que 
es imposible hablar de la persona 
amada en expresiones mezquinas. El 
espíritu humano, en tales ocasiones 
de alta tensión, siempre encuentra el 
vocabulario atronador de entusiasmo 
y vigor. Ninguna tumba, ningún 
extintor de incendios puede ahogar 
el fuego del corazón cuando siente 
la verdad. ¿De dónde vinieron los 
logros y el martirio, si no de la real-
ización de la gran verdad? ¿Dónde 
se generó esa audacia inquebrant-
able, ese ingenio inagotable, que la 
humanidad recuerda incluso de los 
libros de texto? Los amantes de las 
palabras heladas deben perdonar 
el entusiasmo de otros que existen 
en su fuego que fortalece y da vida. 
Pero que todas las sugerencias sean 
escuchadas, porque uno no puede 
deshacer lo que ya existe. A aquellos 
que se proponen hablar en términos 
gélidos de los conceptos más precio-
sos, les diremos: “Muy bien, también 
les escucharemos. “Vamos a susur-
rar, pero será un susurro tan fuerte 
que llegará a todos los corazones 
humanos.”

Incluso el silencio puede ser más 
fuerte que el trueno, tan bellamente 
relata el Antiguo Testamento. Pero, 
¿cómo podemos prohibir que el cora-
zón humano palpite por aquello que, 
para él, es esencial y querido? ¿Cómo 
podemos cesar todas las canciones, 
tanto terrenales como celestiales? 

Destruir la magnificencia de las can-
ciones creativas de la humanidad 
sería como endurecer y finalmente 
matar el corazón. Pero ¿dónde está 
ese individuo fenoménico, que puede 
presumir de todo y siempre puede 
prescindir del corazón?

Si en nuestros corazones llamaremos 
a la Bandera de la Paz una bandera her-
mosa, esta corta denominación, por 
supuesto, resonará en el corazón; pero 
sería inaplicable en la vida, porque la 
gente se avergüenza de hablar de lo 
hermoso.

Las personas actúan de manera 
similar cuando se encuentran con 
grandes realidades. Lo que se atreven 
a meditar en la quietud de la noche, 
les parece a la luz del día inalcanz-
able e incluso vergonzoso. Cuando 
examinamos todo lo que ya se ha 
publicado y escrito sobre el pacto y 
la bandera,- todo lo que ha llegado 
como respuesta de personalidades 
distinguidas y trabajadores descon-
ocidos- queremos estar con estos 
entusiastas que no temían firmar con 

su nombre completo para afirmar la 
Protección de los tesoros humanos. 
Hay ante nosotros miles de cartas 
recibidas tanto de América como de 
Europa y Asia. Uno quisiera mucho 
citar la multitud de nombres que se 
han convertido en amigos a través de 
la expresión de sus nobles sentimien-
tos, pero esto tomaría muchas pági-
nas.

De acuerdo con las viejas tradi-
ciones, una ciudad entera se salvó 
una vez debido a un hombre justo. 
Cuando, de acuerdo con las cartas 
recibidas, marcamos en un mapa los 
sitios de los cuales provienen, obten-
emos un diseño notable de lugares 
donde la gente estaba pensando en la 
preservación de los tesoros del mundo 
más allá de los límites de las naciones 
y credos. ¡Y a cuántos más aún no se 
les ha preguntado! Muchos nuevos 
amigos vienen continuamente de lug-
ares lejanos que sólo han escuchado 
casualmente acerca de la bandera pro-
tectora. Por lo tanto, no impidamos 
que los buscadores dispersos y soli-
tarios alcancen la Única Luz. Todos 
ellos a su manera luchan por el bien 
constructivo.

En un susurro de gran alcance, per-
mítannos contarles de todos aquellos 
que vienen por amor y amistad; ellos 
no vienen por motivos egoístas, sino 
que vienen en nombre de tesoros espiri-
tuales, en nombre de todo lo bello que se 
difunde en el trabajo creativo y el cono-
cimiento. Si alguien quiere gritar, que lo 
haga. Si alguien quiere susurrar, déjalo 
susurrar. Pero no obliguemos a ningún 
corazón humano a guardar silencio si se 
abre a la belleza y la bondad. Con todo 
cuidado atendamos las múltiples expre-
siones del corazón humano. Si el vocab-
ulario peculiar de atención y buena vol-
untad resulta ser más voluminoso de lo 
que pensábamos, entonces sólo regocijé-
monos con esto y continuemos pidiendo 

Madonna Oriflamma por N. Roerich, 1932



Nueva York y el Comité para el Pacto 
Roerich en París. El año siguiente 
vio la fundación de la Union Interna-
tionale pour le Pacte Roerich bajo la 
presidencia de M. Camille Tulpinck, 
con sede en Brujas, Bélgica. El Prof. 
Nicholas Roerich fue elegido Presi-
dente Honorario de los tres cuerpos 
y el Presidente de la Corte Interna-
cional de Justicia de La Haya, M. 
Adacti, aceptó el de Protector de la 
Unión en Brujas.

Se organizaron dos conferen-
cias internacionales dedicadas a la 
promulgación del Pacto Roerich, 
ambas en Brujas, la primera en 1931 
y la segunda en 1932, en la que par-
ticiparon delegados de más de veinte 
países.

En el momento de la segunda Con-
ferencia Internacional de Brujas, se 
llevó a cabo una Exposición de Ciu-
dades de Arte, en la que veintitrés 
países estaban representados.

Al mismo tiempo, en Brujas, por 
iniciativa de M. C. Tulpinck, se inau-
guró la Fundación Roerich pro Peace, 
Arte, Scientia et Labore.
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por la preservación de los verdaderos 
tesoros del mundo. ¡Que nuestra ban-
dera sea ese símbolo sagrado de la paz, 
el cual, debido a su presencia, recordará 
a la humanidad su destino evolutivo!

¡Me alegro de que, en Washington, 
amigos de la paz, la belleza y el con-
ocimiento se reúnan para afirmar las 
leyes del Espíritu!

Si la bandera de la Cruz Roja protege 
la salud física, entonces ¡que la Bandera 
de la Paz preserve la salud espiritual de la 
humanidad!
EL PACTO DE ROERICH

(Convención de Washington de la Ban-
dera de la Paz, 17 de noviembre de 1933)

El profesor Nicholas Roerich, 
artista, filósofo y arqueólogo de 
renombre mundial, a cuyo arte se ha 
dedicado un museo de rascacielos en 
Nueva York y fundador de muchas 
instituciones culturales, concibió la 
gran idea saludable de la protección 
de los logros artísticos y científicos 
de la humanidad desde 1904, cuando 
adelantó las primeras propuestas, al 
respecto, al gobierno imperial ruso. 
Al comienzo de La Gran Guerra, el 
Prof. Roerich enfatizó nuevamente 
la necesidad de la misma idea, y 
finalmente en 1929, propuso a las 
naciones establecer un pacto para la 
preservación de los tesoros del arte 
y la ciencia del mundo. Esta pro-
puesta se hizo pública en los EE. UU. 
a través del New York Times y, al 
mismo tiempo, el profesor Roerich 
encargó al doctor Georges Chklaver, 
doctor en derecho y profesor de la 
Universidad de París, que redactara 
la forma legal de este pacto. 

En 1930, el pacto fue presentado 
y aprobado por unanimidad por la 
Oficina de Museos Internaciona-
les de la Liga de las Naciones. En el 
mismo año se fundaron el Comité 
de la Bandera de la Paz Roerich en 

Los tres comités de Banner of 
Peace celebraron conferencias, pub-
licaron informes y organizaron 
muchos eventos, como, por ejem-
plo, el Concurso de la Asociación de 
Shakespeare de la Roerich Society en 
Central Park en Nueva York.

La respuesta entusiasta llegó de 
todas partes del mundo y se reci-
bieron miles de cartas de agradec-
imiento y respaldo de parte de gobi-
ernos, instituciones científicas y 
artísticas, organizaciones de mujeres 
y destacados estadistas. Estas opin-
iones se publicaron en forma del Vol-
umen I del libro The Roerich Pact. 
Casi todos los hombres líderes en 
el mundo de la cultura han expre-
sado su aprecio y entusiasmo por el 
pacto, y encontramos en esta lista de 
adherentes nombres tan prominentes 
como H.M. Rey Albert de Bélgica, 
Presidente Massaryk, Sra. Franklin 
D. Roosevelt, Mariscal Lyautey, Mau-
rice Maeterlinck, Dr. Rabindranath 
Tagore, Sir CV Raman, Sir Jagadis 
C. Bose, Secretario HA Wallace, 
Senador Copeland, Senador Ricci, 
Baron de Taube, Prof. A. Bustamente, 
Prof. R. Altamira, Prof. Louis Le Fur, 
HC la duquesa de Somerset, el pro-
fesor Anesaki, y una larga hilera de 
otros nombres similares de prestigio 
internacional, seguidos de una lista 
de academias, encabezadas por la 
Academie Francaise, y las universi-
dades, museos del mundo, etc.

La primera dama de América, la 
Sra. Franklin D. Roosevelt, escribe 
sobre nuestro pacto: “Creo que los 
ideales representados por el Pacto 
Roerich no pueden dejar de ser atrac-
tivos para todos aquellos que esperan 
que lo mejor del pasado pueda ser 
preservado para guiar y servir a las 
generaciones futuras.”

Leon Dabo, el renombrado artista, 
Continúa en la página 11

“Seguimos apelando
para almacenamiento
de verdaderos tesoros

del mundo.
Nuestra bandera

podría ser que
símbolo sagrado de la 
paz, eso gracias a su
presencia recordará

humanidad su destino
evolutiva.”



6 Agni Yoga Quarterly

Los Grandes Ayudantes. “Los Grandes 
Ayudantes de la humanidad no aban-
donan la Tierra mientras los sufrimien-

tos continúan sin ser sanados. La comunión 
incondicional puede curar fácilmente las heri-
das de un amigo, pero es necesario desarrollar 
el arte de pensar en nombre del Bien. Y esto no 
es fácil en medio del ajetreo y el bullicio del día. 
Pero los ejemplos de los Grandes Ayudantes de 
la humanidad pueden alentar e infundir nuevas 
fuerzas”.¹ 

Enfermedad Ardiente. “Uno debe tomar 
precauciones contra la enfermedad ardi-
ente. El primer remedio para este propósito 
será la comprensión y el dominio de la 
energía psíquica. Pero, como purificación 
externa, uno puede aplicar la esencia de 
moru, o, como también se le llama, balu. 
Cuando se le pida, proporcione las fórmu-
las precisas. Indique moru como el princi-
pal remedio, para agregar al agua del baño. 
Uno puede preparar un extracto poderoso 
del jugo de sus hojas y raíces. Si esta prim-
era fórmula se aplica juiciosamente, puede 
dar la siguiente. La misma planta también 
puede tomarse internamente, con leche. 
Pero primero debe ser probado externa-
mente.

Además, no dudes en enfatizar que la 
valeriana puede ser un protector poderoso 
cuando uno sufre de la enfermedad ardi-
ente. Piensa en la energía psíquica de la 
manera más simple posible. De hecho, las 
energías más finas no se manifiestan como 
un trueno. Penetran en las capas remotas 
de la atmósfera y se manifiestan de formas 
especialmente sutiles”.2 

Neuritis. La enfermedad llamada neu-
ritis tiene cierta relación con el fuego. 
Gran parte de lo que se atribuye al reuma-
tismo o trastornos nerviosos también debe 
atribuirse al fuego. Estos dolores se pueden 
eliminar fácilmente ubicando los cristales 
materiales de energía psíquica. Cuando 
estos depósitos obstruyen los canales 
nerviosos, se pueden esperar muchos 
desarrollos dolorosos. Al igual que las pie-
dras en los órganos internos, los cristales 
de la energía psíquica pueden ser dañinos 
si no se utiliza la energía. Especialmente 
peligroso es el conflicto de los cristales de 
la energía psíquica con los depósitos del 
imperil. A menudo, los organismos con 
sistemas nerviosos altamente desarrolla-

EL RINCÓN DE LA SALUD 

la energía psíquica. Entonces es necesario 
darse cuenta de que el fuego es la esencia 
del espíritu.

No hay duda de que la abstinencia de la 
carne es beneficiosa. Todos los vegetales 
son buenos como alimentos, pero algunos, 
como los espárragos, el apio y el ajo, son 
principalmente medicinales”.6

Valeriana y cáncer. “Entre los profilácti-
cos contra el cáncer y otras dolencias ardi-
entes se puede recomendar la valeriana. 
A menudo hablo de este remedio tónico y 
preventivo, pero cualquier profilaxis debe 
ser sistemática, todas las tardes sin fallar, 
como el curso diario del sol.”7

Tintura de valeriana y té. “La valeriana 
permanece en la categoría de” dadores de 
vida” y su importancia es equivalente a la 
importancia de la sangre en el cuerpo. Ocul
tamente, la valeriana es considerada como 
la sangre del reino vegetal. Debe tomarse 
continuamente como alimento diario. Se 
puede tomar en forma de tintura, hecha 
con alcohol, pero definitivamente sin mez
clar con adiciones como el éter. Dosis: diez 
a cuarenta y cinco gotas. Pero lo mejor de 
todo es el té de valeriana hecho de infundir 
las raíces de valeriana en agua, una o dos 
veces al día.”8 

dos son enfermizos. Se necesita urgente-
mente una investigación experimental de 
la energía psíquica. Cualquier cosa que se 
pueda medir físicamente será más fácil-
mente aceptada.”3  

El yogui y la valeriana. “El yogui debe 
mantener puros sus órganos de respiración. 
Para esto, se prescriben leche caliente, vale-
riana y menta. El yogui debe mantener su 
estómago y sus entrañas puros; El regaliz y 
el sen se prescriben para esto. El yogui debe 
mantener sus pulmones puros, y para esto 
se le da aloe, y también resinas, usadas con 
prudencia. El yogui debe mantener puro el 
soma omnipresente, para lo cual debe hacer 
uso del almizcle. Pero la pureza también 
requiere vitalidad de las glándulas”.4 

Fatiga, enfermedad y valeriana. . 
“¿Puede un yogui sentir fatiga? Por supuesto 
que puede; Incluso puede enfermarse. Pero 
sabrá que se debe reunir una nueva res-
erva de energía. Él sabrá dónde se gastó la 
energía y, sin perder la ecuanimidad, hará 
uso de la valeriana y el almizcle.

Es una alegría saber que nuestro aparato 
corporal puede obtener la energía repara-
dora necesaria. La fatiga del pasado es la 
felicidad para el futuro. Un nuevo refuerzo 
de energía es siempre un avance sobre el 
pasado. Esto significa que la fatiga es nues-
tra amiga. Es por eso que la serpiente sabia 
arroja su piel. La serpiente sabe que el éxito 
de esta regeneración depende del descanso 
y no golpea durante el nuevo crecimiento. 
Por lo tanto, la persona que sabe lo que está 
fatigado en él prescribirá sabiamente el des-
canso para sí mismo, convocando a otro de 
sus centros para su trabajo.”5 

Agni Yogi y vegetaless. “¿Cómo empezar 
el camino del Agni Yoga? Principalmente, 
uno debe darse cuenta de la existencia de 

Mundo Ardiente I, verso 17
Notas: Cualquier indicación se proporciona al lector como una guía. 
Es preferible una consulta médica antes de proceder. En el caso, 
además de sugerir precaución, le recordamos que cualquier acción es 
a su discreción y riesgo.

1 New Era Community (1926) (New York, NY: 
Agni Yoga Society, Inc., [1951] 2016) verse 272.
2 Agni Yoga (1929) (New York, NY: Agni Yoga 
Society, Inc., 1928) verse 323.
3 Ibid., verse 329.
4 Ibid., verse 172.
5 Ibid., verse 241.
6 Ibid., verse 323.
7 Fiery World I (1933), 2nd ed. (New York, NY:  
Agni Yoga Society, Inc., [1954] 2016), § 386.
8 Letters of Helena Roerich, Vol. 1 (1929–1938), 
28 August 1931 (New York, NY: Agni Yoga 
Society, Inc., [1954] 2016).

 “... por eso te invito a ser magnánimo,
que preserva la buena salud “.boa saúde ” 
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Pensamientos Sobre Agni Yoga
Invitamos a nuestros lectores a enviarnos los 

suyos pensamientos sobre citas de la 
Enseñanza de Agni Yoga

menudo perseguido por los juicios. También 
llegará el día en que el llamado idealismo se 
entenderá no sólo como algo más práctico, sino 
incluso como el único camino para la solución 
de todos los demás problemas de la vida. El 
mismo idealismo también creará un esfuerzo 
por alcanzar un conocimiento honesto e ilim-
itado como uno de los puertos más saludables. 
El idealismo dispersará la superstición y los 
prejuicios que matan fatalmente los esfuerzos 
vitales de la humanidad. Si alguien recopilara 
una enciclopedia de supersticiones y pre-
juicios, esto revelaría la extraña verdad de que 
muchas de las víboras, hasta ahora, viven inc-
luso en medio de esa humanidad que se con-
sidera a sí misma iluminada.

Pero sobre toda confusión, los ángeles can-
tan de paz y buena voluntad. Ni armas, ni 
explosivos pueden silenciar a estos coros del 
cielo. Y a pesar de toda la pseudo-sabiduría 
terrenal, el idealismo como la Enseñanza del 
Bien seguirá siendo el principio más rápido 
y el más fácil de alcanzar y el principio más 
renovador de la vida. Se ha dicho: “Oh gener-
ación de víboras, ¿cómo puedes, siendo mal-
vado, hablar de cosas buenas?” Precisamente 
el malvado susurrará que cada acto de buena 
voluntad es impráctico e inoportuno. Pero 
sepamos firmemente que incluso la paz para 
todo el mundo no es una abstracción, sino que 
depende sólo del deseo y la buena voluntad 
de la humanidad. Por lo tanto, cada adverten-
cia para salvaguardar lo Más Alto y lo mejor 
es exactamente lo más oportuno y aligera el 
camino más corto.

Que los símbolos que auspician el bien - por 
los cuales el espíritu humano existe-, que la 
Bandera de la Buena Voluntad, sea desplegada 
sobre todas las cosas.

“¡Gloria a Dios en el Cielo y en la tierra paz 
a los hombres de buena voluntad!” Luca 2:14

ELos sabios estaban listos para prometer todo, 
aunque sólo fuera para evitar que los jóvenes se 
idealicen. Y cuando los jóvenes se sumergieron 
en la vida mecánica convencional, incluso los 
escribas y los fariseos levantaron sus manos. 
Pero surge la pregunta: ¿quién llevó a los jóvenes 
a los combates de boxeo, a las carreras y a las 
películas obscenas? ¿Y no repitieron constan-
temente los mismos “sabios consejeros” con un 
signo: “Sin hacer trampa, uno no puede vender” 
y, así, no crearon celosamente, ellos mismos 
estas condiciones de vida decadentes? Una vez 
se dijo: “Hoy un pequeño compromiso, mañana 
otro pequeño compromiso, y al día siguiente, un 
gran sinvergüenza.

Precisamente de esta manera, en los com-
promisos más pequeños contra el idealismo 
radiante, se ha contaminado la imaginación y 
la conciencia. La conciencia oscura comenzó a 
susurrar acerca de la inaplicabilidad de los Man-
damientos a la vida. Y precisamente esta víbora 
de la duda comenzó a asegurar, en la oscuridad 
de la noche, que la paz de todo el mundo es una 
mera utopía.

¡Pero esta oración ya fue establecida hace 
siglos, no como una abstracción sino como 
una llamada imperativa de una posible reali-
dad! Las Grandes Mentes sabían que la paz del 
mundo entero no sólo es posible, sino también 
que esa paz es ese gran benéfico imán, al que 
tarde o temprano serán atraídos los barcos 
de todos los viajeros. En diferentes idiomas, 
en varios confines del mundo, esta oración 
sagrada es y será reiterada. Los caminos son 
inescrutables, y no le corresponde al hombre 
prejuzgar cómo, dónde y cuándo el idealismo 
se hará realidad. Verdaderamente, los caminos 
no pueden ser predichos. ¡Pero el objetivo final 
sigue siendo uno!

Y hacia este objetivo se guiarán todas las 
manifestaciones de ese idealismo, que es tan a 

PAZ EN TODO EL 
MUNDO  

Prof. Nicholas 
De Roerich

 ““Tened sal en vosotros y tened paz 
los unos con los otros.”

Marcos 9:50

¿No parecería que rezar “por la paz de 
todo el mundo” es la más grande 
utopía? Esto parece evidente. Pero 

el corazón y el ser real continúan reiterando estas 
palabras sagradas como una realidad posible. Si 
uno escucha la voz de la obviedad superficial, 
entonces incluso todos los Mandamientos pare-
cerán una utopía, imposible de cumplir en la 
vida. ¿Dónde está el “no matarás”? ¿Dónde está 
el “No robarás”? ¿Dónde está el “No cometerás 
adulterio”? ¿Dónde está el cumplimiento y la 
realización de todos los mandamientos simples 
y claros de la Vida? Tal vez algunos sabios dirán: 
“¿Por qué reiterar estos mandatos si, de todos 
modos, ellos no son cumplidos?”

Cada uno de nosotros a menudo hemos 
escuchado varias quejas y advertencias contra 
la utopía. Desde la niñez y la juventud, uno ha 
escuchado que el “consejo experimentado” no 
se deja llevar por el “idealismo vacío” sino que 
se mantiene más cerca de la “vida práctica”. 
Algunos corazones jóvenes no están de acuerdo 
con esta “vida práctica”, a la que los sabios inten-
tan persuadirlos. Algunos jóvenes oyeron la 
voz de sus corazones susurrando que el camino 
hacia el idealismo, contra el cual advirtieron los 
mayores, es el más vital y predestinado. Sobre 
esta base del idealismo y la “sabiduría convencio-
nal”, se han producido muchas tragedias famil-
iares. Quién sabe cuál fue la causa de muchos 
suicidios, de estas soluciones más tontas para 
los problemas de la vida. Porque los sabios no 
advirtieron a tiempo a los jóvenes de la terrible 
ilusión, que incluso llevó al suicidio. Y cuando 
estos jóvenes gradualmente condenados pre-
guntaron a los ancianos si durante la supuesta 
vida “práctica”, se cumplirían los Mandamien-
tos, los mayores, a veces con un gesto cínico, 
murmuraron de manera sacrílega: “Todo será 
perdonado”. Y entre estos “ Todo será perdo-
nado” y los Mandamientos de la Vida, surgieron 
algunas contradicciones insolubles.”
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Cursos de invierno / primavera: de enero a mayo de 2019.
REGISTRATE AHORA para nuestra Conferencia 2019:
“Agni Yoga: el llamado a la auto-perfección”, del 25 al 29 de 
marzo
https://wmea-world.org/PDFs/2019_Conf_Reg.pdf
Para nuestro calendario de eventos y más sobre WMEA, 
visite https://www.wmea-world.org

Oficina Internacional de la Sociedad de Agni Yoga:

Agni Yoga Society, Inc.
319 W 107th St.
New York, NY 10025
www.agniyoga.org

Conversaciones con 
Daniel Entin

Daniel Entin (1927–2017)
Ex Director Ejecutivo del Museo Nicholas Roerich.

idea de proteger el ingreso lo que 
impide esto. Es la idea del bazar. 
Mucha gente (más de lo que puedes 
imaginar en todo el mundo, del tipo 
que nunca se le ocurriría usar Inter-
net) nos escribe, advirtiendo de los 
peligros de poner los textos en el 
bazar, algo que la Enseñanza misma 
prohíbe. Así que la discusión, una 
tontería para nosotros, es de impor-
tancia crítica para otros que piensan 
de manera diferente. 

   Daniel 

2 de Abril de 2001   
 “Opiniones imperfectas”

Querida  ——  ,

Sí, quizás un día en el gran y lejano 
futuro, estaré lo suficientemente 
desarrollado para tener opiniones 
reales que valgan la pena. Pero por 
ahora, creo que la mayoría de las 
opiniones, excepto las de los adep-
tos que mencionas, son bastante 
imperfectas, basadas en pensamien-
tos erróneos o ilusorios, prejuicios e 
ignorancia.

Libri dell’Agni Yoga
1° de abril de 2001

Querida  —— ,

Tienes razón al respecto, excepto 
por la idea de proteger las ganan-
cias, al menos en lo que respecta a 
Agni Yoga. Nunca ha habido ningún 
beneficio en la publicación de textos 
de Agni Yoga en inglés (lo digo en 
inglés, porque no puedo hablar por 
los demás). Es puramente un servi-
cio. El ingreso nunca ha superado el 
costo. El punto de vista de los dere-
chos de autor, según Helena Roerich, 
era proteger el texto, no los ingresos.

Hubo un tiempo en el que tan poca 
gente estaba leyendo los libros que 
cuando llegaron como investigadores 
iniciales, se les dio un libro; y si pas-
aban el tiempo suficiente y eran lo 
suficientemente devotos como para 
trabajar con las ideas del libro, se 
les daba otro. Las ventas llegaron 
más tarde. Creo que esa tradición 
se desarrolló porque al principio no 
había libros. Durante el tiempo que 
los Roerich estuvieron en América, 
no se publicó ningún libro y, como 
saben, el primer libro cubre el mate-
rial de todo el tiempo que estuvieron 
aquí. En los años veinte, sólo se pub-
licaron dos o tres libros. En los años 
treinta y cuarenta, no más que eso.

Hablando sólo para mí, debo decir 
que un gran sueño, e ideal, mío siem-
pre ha sido la noción del libre flujo 
de información: sin restricciones, sin 
control, siempre disponible, como 
un río de agua. Estamos en el umbral 

de esa gran bendición. La llegada de 
los lectores de libros electrónicos me 
hace soñar con el momento en que 
podamos proporcionar un lector de 
libros electrónicos (el mercado aún 
no ha decidido cuál es el correcto), 
cargado con todos los libros, dis-
ponibles en el bolsillo para leerlos 
a voluntad. . Y también tener los 
libros disponibles en Internet para 
estudiar, leer o descargar. No es la 

“Durante el tiempo que 
los Roerich estuvieron en 

América, no se publicó 
ningún libro y, como 
saben, el primer libro 

cubre el material de todo 
el tiempo que estuvieron 
aquí. En los años veinte, 
sólo se publicaron dos o 
tres libros. En los años 

treinta y cuarenta, 
no más que eso”.



9Agni Yoga Quarterly

Continúa en la página 10

Pero ese no es el punto que estaba 
tratando. Trataba de señalar que 
cuando no tenemos que reconciliar 
nuestras opiniones con las de otros, 
podemos fácilmente tener cualquier 
opinión que deseemos. Pero en la vida 
real, la mayoría de nosotros tenemos 
que trabajar con otros, y nuestras opin-
iones no son todo lo que importa. En 
la pregunta que estaba en discusión, 
teniendo los textos de los libros dis-
ponibles en línea o al menos en formato 
electrónico para enviarlos por correo 
electrónico, mis propias opiniones 
(a favor) tienen que encontrar cierta 
armonía con las de otros de igual auto-
ridad aquí, lo cual en este momento 
son 50 por ciento a favor y 50 no. No 
podemos actuar hasta que haya con-
senso.

   Daniel

3 de abril de 2001
“Opiniones y un adepto”

Querida —— ,

Gracias por tus pensamien-
tos acerca de las opiniones. Por 
supuesto, al discutir tales cosas, 
siempre estamos jugando con pal-
abras. ¿Cuándo es real una opin-
ión y cuándo es irreal? ¿Cuándo es 
sólo prejuicio? (Cuando escucho a 
alguien a la defensiva decir: “¡Tengo 
derecho a mi opinión!” Me agacho.) 
Pero lo expresas todo muy bien.

Un adepto tiene conocimiento; 
ni siquiera sé si llamaría a sus ideas 
opiniones. Y para mí, una “opinión” 
sostenida por una persona que no 
tiene el conocimiento suficiente para 
una opinión informada está en peligro 
de confundir sus prejuicios con opin-
iones.

Aprecio tanto la idea de que uno 
puede ser poseído por las opiniones de 
uno, y no al revés. Las opiniones son, 
en mi opinión, una trampa. Levantan 

muros que no permiten que se acer-
quen ideas contradictorias. Y apren-
demos más y mejor de los que nos 
contradicen. ¡Cómo envidio a la per-
sona (si existe, o incluso puede existir) 
que está libre de opiniones y tiene una 
mente verdaderamente abierta!

  Daniel

1 de mayo de 2001
“Opiniones intolerables”

Querida  —— ,

Lo siento, supongo que tomaste mi 
intento tangencial de humor literal-
mente. Nunca saldré de la habitación, 
pero alguna vez mi mente lo hace. Se 
dice que cuando N.K. se enfrentó a 
personas que expresaron opiniones 
intolerables, simplemente se calló, 
no sonrió ni aceptó, pero tampoco 
condenó; es decir, [él] simplemente 
sacó su mente “de la habitación”.

Trataba de hacer hincapié en la 
intolerancia misma, en el dogma, en 
las personas que usan una cita como 
martillo (en este caso, un libro o un 
artículo) para golpear a otros en la 
cabeza. Supongo que falló. Lo siento.

   Daniel

8 de abril de 2001 
 “Moldavita - La Piedra”

Querida  ——,

Había un libro de un explorador 
polaco (si alguien puede encon-
trar este libro, por el amor de Dios, 
obtenerlo y copiarlo), escrito entre 
las guerras o poco después de la 
Segunda Guerra Mundial, sobre su 
búsqueda de la piedra Agni Mani . 
Aparentemente en ese momento, la 
piedra todavía era difícil de encon-
trar. Al parecer, los descubrimien-
tos de muchas piedras en la región 
de Moldau (la verde) y en Australia 

(marrón) aún no se han producido.
Pero este explorador, cuyo nom-

bre lamentablemente no recuerdo, 
y cuyo libro no puedo encontrar, 
aunque lo tenía, finalmente encon-
tró una piedra en algún lugar del 
Lejano Oriente. La tenía puesta en 
un anillo. Y escribió que cuando via-
jaba por el norte de la India, muchas 
personas pedían permiso para verlo 
y adorarlo.

Luego escribió sobre su visita a 
Nicholas Roerich en Kullu. Cuando 
Roerich notó el anillo, le preguntó 
si podía examinarlo. Después de 
mirarlo, Roerich habló sobre la Pie-
dra y su relación cercana con el tipo 
de piedra en el anillo.

Hace unos quince años, un par 
de estadounidenses en Cape Cod 
comenzaron a explorar los materiales 
sobre moldavita y también comenza-
ron a importar piedras de moldavita 
de la República Checa para la venta. 
Vinieron aquí y me dieron, como 
regalo, una maravillosa bola de pie-
dra, sin limpiar y sin pulir, de aprox-
imadamente una pulgada y media de 
diámetro, en su color negro original. 
Sólo cuando era sostenida bajo una 
luz fuerte se podía ver que era verde 
translúcido. Ya no la tengo; se la di a 
un amigo en Moscú.

Cuando los Roerich recibieron la 
primera Piedra en París en 1923, la 
fotografiaron (en blanco y negro, 
por supuesto). Y una vez vi la foto. 
Se veía casi igual que la mía: redon-
deada, negra y moteada, sin ningún 
indicio de la luminosidad verde que 
contenía.

Esa NO es aparentemente (de 
varias cosas que he escuchado) la 
Piedra que fue cortada y dividida 
entre los discípulos. Parece que los 
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Roerich recibieron una segunda Pie-
dra en Mongolia, y esa fue la que fue 
cortada, de acuerdo con las Instruc-
ciones que se les dieron. Como 
saben, en un lugar, está escrito que 
la Piedra era pequeña y alargada, 
como un dedo meñique. Esa es la 
pieza que Helena Roerich llevaba 
alrededor de su cuello, toda su vida 
después, sellada con una cubierta de 
algodón. Svetoslav Roerich conservó 
una pieza más grande, descrita en 
otras partes de los libros como del 
tamaño de una palma humana, hasta 
su muerte. Así que asumo que la pri-
mera Piedra fue la que se describió 
como la que se devolvería a su hogar 
en la Morada.

   Daniel

Mayo 2001
“Las Enseñanzas son vida”.

Querida  —— ,

Las Enseñanzas no pueden sep-
ararse de la vida misma porque las 
Enseñanzas son Vida. 

Todavía me pregunto, sin embargo, 
sobre el fundamentalismo. Hice lo 
que describí: crecí escéptico, cues-
tionando y luego me desilusioné con 
el materialismo vacío de mitad de 
siglo. Pero luego, volviendo al Este 
con tantos otros, con toda una marea 
de ellos, estaba ansioso por escuchar; 
creía todo lo que leía y me dijeran, 
y se lo repetía a otros con certeza. 
Medité de cualquier manera que 
el gurú del día prescribiera. Canté 
todo lo que fue dado para ser can-
tado. Estaba convencido de que todo 
funcionaría, de alguna manera. ¿Por 
qué? No lo sé. A mi alrededor, todos 
hacían lo mismo. Ahora, en reac-
ción a todo eso, el cuestionamiento 
vuelve. No es una forma de repudiar 
a la autoridad. Es una forma de afir-
mar la autoridad validándola en mi 
propia experiencia. Y si no puedo 

validarlo, no lo rechazo, sino que lo 
pongo en esa parte cavernosa “para 
resolver más adelante” del cerebro.

È l’Agni Yoga, parola per parola, 
vero e autentico? Il messaggero è 
un filtro che in ogni momento non 
è uno strumento di trasmissione 
perfetta? Necessitiamo discutere la 
domanda? Helena Roerich si inter-
rogava, supplicava, “Perché io? Non 
sono così speciale.” La risposta era 
semplice: “Fidati di me di più. Non 
ti fidi abbastanza”. (Questo è dalla 
memoria e dalle traduzioni degli 
altri ...) Se la fallibilità è accettata a 
quel livello, perché dovremmo rifiu-
tare l’idea?

¿Es Agni Yoga, palabra por palabra, 
verdadero y auténtico? ¿Es el mensa-
jero un filtro que en todo momento 
no es una herramienta de transmisión 
perfecta? ¿Necesitamos discutir la apli-
cación? Helena Roerich se preguntó, 
suplicó: “¿Por qué yo? No soy tan espe-
cial “. La respuesta fue simple:” Confía 
en mí más. No confías lo suficiente “. 
(Esto es de la memoria y de las traduc-
ciones de otros ...) Si se acepta la fal-
ibilidad a ese nivel, ¿por qué debemos 
rechazar la idea?

   Daniel

30 de mayo de 2001
“Agni Yoga y la India”, “La Piedra”, 
“El Maestro y el Nuevo País”

Querida  —— ,

Gracias por los nuevos detalles 
maravillosos, sobre los cuales no 
sabía nada. (Mi ruso es abomina-
ble, y estoy privado de conocimiento 
sobre muchas cosas que los lectores 
rusos saben, ¡aunque gran parte de lo 
que lean proviene de nuestro propio 
archivo!)

Tu observación sobre el Agni Yoga 
en la India en 1993 es típica. Después 
de tantos años de  los Roerich siendo 

aclamados como un puente muy 
querido (en ambos países) entre la India 
y la URSS, es difícil para la mayoría de 
los rusos encontrar otra cosa. Eso no 
significa que los Roerich no fueran con-
ocidos y amados; es sólo que la vasta 
masa de la gente nunca ha oído hablar 
de él. Y realmente, tengo que pregun-
tar, ¿por qué el Agni Yoga es adecuado 
para todos los países del mundo? ¿No 
es arrogante pensar que la India debe 
salvarse con Agni Yoga? Pregunta inte-
resante, tal vez sin respuesta. Sólo sabe-
mos que los Roerich nunca intentaron 
implementar el Agni Yoga en la India.

Un miembro de la sociedad secreta 
francesa que transfirió la Piedra a 
Roerich en 1923, en París, me dijo que 
las montañas en Tangla contienen cue-
vas de iniciación, y que los Roerich (los 
tres) entraron en esas cuevas cuando 
abandonaron el campamento de la 
expedición por varios días. Siempre 
hubo una tradición aquí que, precis-
amente, eso sucedió. Frances Grant 
y Sina Fosdick me hablaron de eso. 
(Ambos estaban en el primer grupo 
de discípulos y compañeros de trabajo 
reunidos en Nueva York en 1920 por 
los Roerich.)

También hay una historia aceptada 
aquí, que un día Nicholas Roerich 
estaba sentado en el parque al otro 
lado de la calle del gran museo (en 
1929, o quizás en 1934, ambos años 
cuando estuvo aquí en Nueva York), 
cuando M se le acercó, se sentó a su 
lado y le explicó su misión. Aparen-
temente fue una instrucción sobre el 
desarrollo del Nuevo País.

Por supuesto, poco importa si 
los contactos eran “en carne” o “en 
espíritu”. Pero los seres humanos 
tendemos a sentirnos más impresio-
nados por los contactos materiales, 
como si fueran más mágicos, una 
extraña falla de nuestra parte.

   Daniel
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Querida Red de Trabajadores
(continúa de la página 2)

SUNDAY WEBINAR REGISTRATION
https://wmea-world.org/live.html

WHITE MOUNTAIN WEBSITE
https://wmea-world.org

SUNDAY LECTURES
https://youtube.com/wmeaworld/videos

JOLEEN’S BLOG
https://www.wmea-world.org/blog

AGNI YOGA LIVING ETHICS COMMUNITY
https://facebook.com/groups/Agni.Yoga.Living.Ethics.Community/

ZODIAC NEWSLETTER
https://www.wmea-world.org/zodiac_newsletter.html

al respaldar la Bandera de la Paz de 
Roerich, dijo: “Si podemos lograr 
que esta bandera sea aceptada por 
todas las naciones para proteger lo 
bello, lo precioso, las exuberancias 
del alma humana expresadas por el 
cerebro y la mano del hombre, será 
la mayor contribución del espíritu de 
la humanidad y el espíritu de la cul-
tura que el hombre ha introducido 
en el mundo en los últimos mil años. 
. . . ““Una nación es juzgada por sus 
poetas, sus artistas y sus científicos, 
no por sus capitanes de la industria”.

Al subrayar el gran poder espiritual 
de Nicholas Roerich, el Dr. Charles 
Fleischer, distinguido escritor y profesor, 
dijo: “Usted debe haber notado cómo 
cada una de las contribuciones coher-
entes leídas por el presidente, en un 
intento de describir a Nicholas Roerich, 
sonaba la misma nota espiritual. De 
hecho, siento que el mismo Roerich 
simboliza el dominio del espíritu. Esta 
noche está ausente en el cuerpo, pero 
está realmente presente como si estu-
viera sentado en este escenario, por lo 
que su espíritu es dominante.”

El Dr. Fleischer citó el Museo 
Roerich y sus instituciones afiliadas 
como muchos frutos del espíritu cre-
ativo del genio de Roerich ... “Muchas 
pruebas brillantes de que su espíritu 
es omnipotente y omnipresente, en 
todas partes poder absoluto”.

El año en curso se inaugura una 
convención en Washington, Estados 
Unidos, el 17 de noviembre, que rep-
resentará un hito importante para la 
Bandera de la Paz de Roerich, que 
ya ha sido exhibida por varias insti-
tuciones.

La bandera, como tal, representa 
tres esferas dentro de un círculo, en 
un color magenta, sobre un fondo 

El Sagrado Signo De La Paz
(continúa de la página 5)

blanco.
Obviamente, esta bandera es nece-

saria no solo en tiempo de guerra, 
sino en todo momento, porque casi 
todos los días hay innumerables van-
dalismo y destrucción de tesoros 
irreparables. Así que la pancarta es 
un signo de la cultura de época.

Notable es también el pasaje 
concluyente del sermón de consa-
gración, que el Dr. Robert Norwood 
celebró en Nueva York durante la 
fiesta solemne del Día de la Paz:

“Tendremos paz, Bella Bandiera, 
algún día llegará. Hoy les instamos 
a avanzar en su misión. Los empu-
jamos hacia adelante y nos compro-
metemos a que nosotros, quienes 
tocamos sus bordes, observemos 
su sinceridad, nos consagremos a 
nosotros mismos, a nuestras almas 
y nuestros cuerpos, a la adoración 
del Bien en el Altísimo, la altura de 
los corazones humanos. Y así ocur-
rirá que la paz finalmente llegará 
a la humanidad a través de las ale-
tas victoriosas de su franqueza, el 
desafío de su color y la integridad 
de su simetría. ¡Adelante, conquista 
en nombre del Amor, y nosotros que 
estamos aquí hoy para amarte, pon-
gamos nuestros corazones en tus 
aletas y te deseamos la mejor de las 
suertes en nombre del Altísimo!

Esta bandera de la paz, similar a la 
bandera de la Cruz Roja, está desti-
nada a proteger todos los centros de 
arte y ciencia, los monumentos reli-
giosos y todos los valores culturales 
del mundo. Según lo declarado por 
el fundador, el prof. Nicolás Roerich, 
en su discurso:

“¡Lo que la bandera de la Cruz 
Roja es para la protección de la salud 
física, nuestra Bandera de la Paz es 
un protector de la salud espiritual de 
la humanidad!”

también uno debería recordar que el mal es 
temporal. 

Los malvados no pueden ser alimenta-
dos para siempre por el mal; ¡Qué espectá-
culo tan repugnante es cuando comienzan 
a devorarse a sí mismos por sus acciones 
terrenales!

 “El Pensador instó a sus discípulos a 
basar sus vidas en el bien. Dijo: “El bien es 
inagotable, pero el mal es limitado.3 

 “La tensión en el mundo está 
aumentando constantemente. Los eventos 
se aceleran, pero las Fuerzas de la Luz diri-
girán todo hacia los canales apropiados. 
Aprende a encontrar la alegría en el trabajo 
y en el conocimiento infinito durante los 
días más difíciles”.  Feliz Año Nuevo.
Con amor y alegría,

Joleen Dianne DuBois 
Presidente y fundadora
White Mountain Education Association, Inc. 

3  Supramundano, § 476 (New York, NY: Agni 
Yoga Society, Inc. [1994] 2016),  
  www.agniyoga.org
4  Cartas de Helena Roerich, Vol. II, 23 Abril   1938 
(New York, NY: Agni Yoga Society, Inc., 1967).
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