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Bem-vindo
Para discussões 
e mensagens nos 
ensinamentos de 
Yoga Agni, por favor 
visite o nosso “Agni 
Yoga-comunidade 
ética Life” site no 
Facebook:
https://www.facebook.com/groups/
Agni.Yoga.Living.Ethics.Community/

E WMEA na Web:
https://www.wmea-world.org

Um tempo de coragem 
Folhas do Jardim Morya II: Iluminação, 1925

Folhas do Jardim Morya II, 72. A todos, Eu teste-
munho coragem - até um pombo pode se tornar 
um leão. Não Nós, mas vós estais necessitando de 
vossa coragem. Impedi a destruição do templo com 
um um sorriso. Somente pela coragem pode-se 
dominar um vôo. Tudo 
acontecerá no devido tempo. 
Compreendei se deve repetir: 
“Coragem e paciência."
Folhas do jardim II de 
Morya, 1924 

Folhas do jardim II de 
Morya, 255. O Abençoado 
disse: “A verdade é a única 
fonte de coragem." A ver-
dade corretamente compreendida  é o mais belo 
e sábio capítulo no livro do Cosmos.
Comunidade New Era

Comunidade New Era, 48. Precisamente nos dias de 
grave doença do planeta, é importante ser preenchido 
com coragem. Ao tatear, não se passa, mas a espada 
pode quebrar os véus prejudiciais. Muito grave é a 
momento, e é necessário intensificar toda a coragem.
Hierarquia, 1931

Hierarquia, 314. Entre os conceitos de cora-
gem, o mais invencível é a coragem do coração 
flamejante, quando em plena decisão, com 
plena compreensão da conquista, o guerreiro só 
conhece o caminho do avaço. Esta conquista da 
coragem apenas se compara ao grau extremo da 
coragem do desespero. O desespero voa do pas-
sado com a mesma rapidez com que o  coração 
flamejante conquista o futuro. Pois bem, onde 
falta a coragem do coração flamejante,que haja 
a coragem do desespero.  Só desta maneira os 
guerreiros podem alcançar a vitória, quando a 
ofensiva é grande.

“Precisamente nos dias de 
grave doença do 

planeta, é importante ser 
preenchido com coragem.”
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Mundo Ardente III, 1935
Mundo Ardente III, 94. O abismo pode ser con-

quistado por diferentes caminhos. Coragem diante 
do abismo em desenvolvimento é atingido precisa-
mente quando o espírito coloca tudo em risco. É cor-
reto que o espírito só pode ser temperado na vida. A 

superação das dificuldades da 
vida trará ao espírito sua faísca. 
Conquistas espirituais são tão 
difíceis. O corpo físico sofre 
privações na satisfação pes-
soal, mas o espírito conquista 
dificuldades. E a luta espiritual 
pode elevar a uma grande 
altura. Assim, vamos aspirar 
a dificuldades espirituais. O 
abismo pode se desdobrar 

diante do coração. Assim, parece que o caminho 
da vida segue inexoravelmente; mas o coração que 
percebe o abismo também está consciente da Luz. 
Pois, quando um limite final é manifestado, é possível 
desenrolar um Infinito Ardente.

Somente em luta completa, o espírito pode abrir 
suas asas. No caminho para o Mundo Ardente, é pre-
ciso estar imbuído com destemor diante do abismo. 
O espírito alado conhece essa alegria da realização.

Mundo Ardente III, 388. Durante o declínio de 
uma época é observada antes de tudo uma cisão 
nas estruturas internas. Quando a queda espiritual 
supera a consciência nacional, esses sinais são 
especialmente claros. Olhando sobre um gráfico 
de mundo, pode-se facilmente  observar que a 
dissolução precede a renascença, que somente se 
dará através da regeneração de o espírito. Missões 
da verdadeira liderança no renascimento se dará 
através da renovação do espírito e dos princípios, e 
assim, uma nova ética poderá ser afirmada. A con-
strução de uma Nova Era não pode ser aprovada 
sem uma verdadeira renovação do espírito. O 
serviço à Luz deve inspirar o espírito com coragem 
para manifestar um Mundo Ardente.
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Comunidade
CARTA AOS LEITORES
Queridos amigos,

Em outubro próximo, nos 
encontraremos A WMEA 
comemorando seu trigésimo 

oitavo aniversário, terá um fim de 
semana de eventos maravilhosos. 
Primeiro, haverá conversas e apre-
sentações sobre as origens da Agni 
Yoga e da Sociedade Agni Yoga e 
seus fundadores, pois este ano marca 
o centésimo aniversário de Agni 
Ioga.  As primeiras linhas do Agni 
Yoga foram escritas em 1920, e, 24 
de março de 1920 foi o dia em que 
as primeiras linhas do Ensinamento 
foram gravadas.

No trigésimo oitavo aniversário 
da WMEA, (Fundação Montanha 
Branca), a celebração também inclu-
irá diálogos sobre a Hierarquia Espir-
itual, no livro de Nicolas Roerich 
intitulado Heroica ele escreveu:

“Quantas vezes a humanidade, enre-
dada em seus problemas, tentou negar a 
importância do Professor. Em épocas de 
decadência, era aparentemente possível 
abalar a concepção básica da Hierarquia 
Espiritual. Mas não por muito tempo 
dura essa escuridão. Com o renascimento, 
novamente a grande liderança do ensino 
se torna inevitavelmente cristalizada e as 
pessoas começarão novamente sentir a 
escada a ser subida e a mão abençoada do 
líder. Muitas vezes as mentes pequenas 
hesitam, temendo para que pudessem 
ser oprimidos pela personalidade do pro-
fessor. Especialmente quem tem pouco a 
perder se preocupa na maioria das vezes, 

para que não percam o pouco que têm. 
Nesse sentido, entramos agora em uma 
época muito significativa. Em certos 
estratos da humanidade, o espírito de 
negação apenas conseguiu evocar um 
protesto contra o professor. Mas como 
sempre acontece, a negação pode surgir 
apenas temporariamente, e as origens cri-
ativas da humanidade novamente lider-
ará os andarilhos da vida no caminho da 

afirmação, de busca sem medo - para o 
caminho da criação e beleza. As pessoas 
lembram-se novamente dos professores. 
Certamente, esses professores não per-
tencem ao estudo de um avô com todos 
os seus restos petrificados.

“O professor é aquele que revela, 
ilumina e encoraja: Aquele que dirá: 
‘Bem-aventurados os obstáculos, através 
deles nós crescemos. lembre-se das belas 
Gólgotas de conhecimento e arte porque 
nela está a conquista criativa. Quem é 
capaz de lembrar, ensinará os meios de 
conquista não será rejeitado por espíri-
tos fortes. Ele mesmo perceberá o valor 
da hierarquia do Conhecimento, e em 
sua constante movimento criará o ascen-
dente pesquisas.”1 

É importante sabermos sobre a hier-
arquia porque a hierarquia é o nosso 
futuro. Nós vamos eventualmente fazer 
parte da hierarquia. Hierarquia significa 
a maturidade do ser humano e o futuro 
do ser humano.

Rev. Joleen D. DuBois

continua na página 11

“Comece a construir a comunidade como um
casa de conhecimento e beleza.”

– Nova Era Comunidade, verso 229

1  Se você quiser ler mais sobre Heroica, acesse o Museu 
Nicholas : 
http://www.roerich.org/gifts-books.php. Está disponível 
para leitura em seu site, embora o texto não tenha as 
páginas numeradas

http://www.roerich.org/gifts-books.php
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Minha palestra hoje lida com 
a era atual da humanidade, a 
história - da Nova Era.  Vamos 

lidar com o Ensinamento dado para 
este período pela Fraternidade Branca, 
para quem foi delegada a responsabil-
idade de trazer o novo Conhecimento 
para a humanidade. Como sabemos, a 
cada século, são enviados Mensageiros 
que devem empreender esforços no 
sentido disseminar por vários países 
as mensagens, os conselhos, os avisos e 
as profecias karmicamente destinada a 
cada época.  

É interessante citar aqui H. P. 
Declaração de Blavatsky em seu 
livro A Voz do Silêncio: “Um men-
sageiro é enviado para iluminar o 
mundo a cada século, em determi-
nado período especifico do ciclo." 
O grande sábio tibetano, Tsong-
kha-pa, proclamou esta Mensagem 
de vital importância.

A humanidade nunca é deixada 
sozinha, mas, pelo contrário, ajuda 
espiritual e prática é derramada con-
stantemente através da Grande Fonte 
da Hierarquia sobre nossa terra. A 
literatura é abundante em exemplos, 
testemunhando a realidade desta 
declaração. Pessoas, nações, movi-
mentos, grupos, indivíduos não são 
abandonados. A corrente da sabe-
doria eterna, aplicável ao cotidiano 
da vida e autoaperfeiçoamento do 
homem flui sem parar. Se nossas 
consciências estão abertas, se nos-
sos ouvidos e visão estão sintoniza-
dos, se a busca por Conhecimento, 
Beleza e Verdade estão presentes, os 
portões estarão abertos. Mas aquele 

que busca e bate à porta, será aten-
dido, diz Agni Yoga.

Os Roerichs chegaram em Nova York 
em 1921, naquela ocasião estava aconte-
cendo a exposição das pinturas do Prof. 
Roerich em Nova York. Ele, o grande 
artista internacionalmente conhecido, 
amplamente aclamado em seu próprio 
país, a Rússia, e em muitos outros países 
europeus, trouxe suas pinturas para a 
América a convite do Instituto de Arte 
de Chicago. Após a abertura em Nova 
York, sua exposição excursionou pelos 
Estados Unidos por quase dois anos.

Depois de se estabelecer em Nova 
York, o Prof. e sra. Roerich conheceu 
um pequeno grupo de jovens e fervoro-
sos buscadores espirituais e seguidores 
de sua grande arte. Com eles, Roerich 
fundou uma escola de artes, chamada 

Escola de Artes Unidas. Posteriormente, 
foi fundado o Museu Nicholas Roerich, 
a Sociedade de Agni Yoga, e o Centro 
Internacional de Arte. E mais tarde o 
Comitê do Pacto Roerich e da Bandeira 
da Paz. Assim, foi a pedra angular de 
uma apreciação mais profunda e maior 
da cultura, que foi colocada no solo de 
América. Este foi um dos empreendi-
mentos de sua grande missão.

Ao mesmo tempo, os livros de o 
ensino de Agni Yoga estavam sendo 
recebidos por eles da Grande Fonte 
e transmitidos ao mundo ociden-
tal. Eles apareceram primeiro no 
Estados Unidos e mais tarde foram 
traduzidos para os idiomas euro-
peu e asiático. A ordem consecu-
tiva dos livros foi indicada, e eles 
foram publicados nessa ordem. Ao 

Nicholas e Helena Roerich
Mensageiros da Nova Era de Ética Viva

Sina Fosdick 
(Uma palestra diante da Sociedade Teosófica do Brooklyn, 10 de maio de 1956)

Helena e Nicholas Roerich
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mesmotempo, numerosas socie-
dades Roerich surgiram na Europa 
e os livros do Ensino eram, por sua 
vez, traduzido para o idioma daque-
les países e publicados lá. OS livros 
foram publicados em inglês, Francês, 
espanhol, russo, polonês, Búlgaro, 
letão e várias línguas asiáticas.

Em 1923, Prof. e Sra. Roerich, com 
seus dois jovens e altamente talento-
sos, foram para a Europa, onde tin-
ham que se equipar para uma expe-
dição a fim de  prosseguir através 
do coração da Ásia. Por cinco anos, 
a expedição viajou, cobrindo Índia, 
Tibete, Little Tibet, Sikkim, Mon-
gólia, Turquestão Chinês, Altai, 
e assim por diante. Roerich, duas 
vezes deixou a expedição por breves 
períodos de tempo para chegar a este 
país para as decisões mais impor-
tantes para ser transmitido para seus 
colegas de trabalho aqui. Os planos 
foram estabelecidos e se tornaram 
realidade, com a fundação  Centro 
Internacional de Arte, também com-
binando ciência e assuntos relaciona-
dos. Vários museus foram fundados, 
cada um dedicado a uma nação espe-
cial. Foram promovidas exposições, 
artistas, palestrantes e cientistas; 
bolsas de estudo foram concedidas 
no Instituto Sede do Museu Roerich, 
que ensinou todas as artes sob o 
mesmo teto.

Três conferências internacio-
nais foram realizadas, dedicadas ao 
Pacto  Roerich e Bandeira da Paz, 
um plano exclusivo para paz criada 
e desenvolvida pelo Prof. Roerich, 
aconteceu – duas em Bruges, Bél-
gica, em 1931, 1932, e uma em Wash-
ington DC, em 1933. Delegados e 
representantes de todas as nações 
participaram dessas conferências, 
proclamando a necessidade inegável 
e imperativa da ratificação e adoção 
deste plano por todas as nações do 

mundo. Este é um Pacto Interna-
cional pela proteção dos direitos 
artísticos e instituições científicas, 
monumentos históricos, catedrais, 
bibliotecas e tesouros culturais do 
gênio humano. Em Abril de 1935, 21 
países da América do Norte, Central 
e do Sul, inclusive os Estados Uni-
dos, ratificaram o Pacto Roerich e a 
Bandeira da Paz. Presidente Frank-
lin D. Roosevelt fez naquele tempo 
um transmissão internacional mar-
cando o importância do Pacto de 
Roerich e da Bandeira da Paz, e mais 
tarde foi oficialmente ratificado 
pelo Congresso e proclamado pelo 
Presidente em nome dos Estados 
Unidos. Subseqüentemente, vários 
outros países, incluindo Índia, tam-
bém adotaram o Pacto Roerich e 
a Bandeira da Paz. Um número de 
comitês na América Latina, bem 
como nos países europeus, foram 
organizados para trabalhar e pro-
mover este nobre projeto de paz 
humanitária.

Após seu retorno em 1929 do 

Expedição da Ásia Central, Prof. 
E Sra. Roerich escolheram  Nag-
gar no Vale de Kulu, Índia, como 
local de residência e como o mel-
hor lugar para uma  instituição de 
pesquisa científica fundada por eles 
sob o nome de Instituto Urusvati 

Madonna Oriflamma, por Nicholas Roerich, 1932

Abril-Maio, 1926, Urumchi, Turquestão chinês. Frente esquerda: George Roerich; Frente centro: 
Nicholas Roerich; Em pé atrás de Nicholas Roerich: Helena Roerich.



a religião e a igreja permaneciam 
impotentes e não conseguiam afastar 
o homem de seus objetivos egoístas e 
materiais.

Mas, além do despertar do senso de 
beleza e veneração da cultura, o pro-
fessor Roerich e sua esposa Helena 
Roerich trouxeram outro presente 
ainda maior à humanidade: a con-
statação de que os Mestres da Sabe-
doria são reais; que eles existem e 
enviam iluminação aos homens; e que 
através do ensino da Agni Yoga, os 
seres humanos podem se aproximar da 
Hierarquia da Luz através dos Mestres 
Abençoados e, assim, podem ativar as 
energias potenciais existentes dentro 
de si.

Salvar nosso planeta doente e restau-
rar o equilíbrio abalado e perturbado 
do mundo é nosso dever imediato e 
sagrado. Alguns de vocês conhecem 
o ensino de Agni Yoga desde o pri-
meiro livro, Folhas do Jardim de Morya 
(ou, como também é conhecido, O 
Chamado), até o que foi publicado 
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de Pesquisa do Himalaia. Sob sua 
iluminada orientação, o instituto 
convidou tibetanos e eruditos indi-
anos, reconhecidos doutores-lama, 
arqueólogos, botânicos e outros para 
participação neste trabalho. Foram 
coletados dados importantes sobre 
os conhecimentos médico do Tibete, 
China, Índia e outros dados científ-
icos baseados nas descobertas tão 
ricas nessa parte da Índia.

Uma revista, o Urusvati Journal, e 
muitas publicações e artigos literários 
foram publicados; foram estabele-
cidos contatos com os principais 
cientistas e universidades européias, 
americanas e asiáticas.

Prof. e Sra. Roerich continuou 
durante esse tempo com sua grande 
missão, em estreito contato com a 
Hierarquia da Luz, espalhando o 
Ensino do Agni Yoga em todos os 
cantos do mundo.

A beleza, que abre todos os portões, 
abre numerosos corações, pois sua 
linguagem é entendida universal-
mente - muito mais do que tratados, 
acordos e relações diplomáticas.

A aclamação da arte de Roerich 
nos Estados Unidos foi entusiasta e 
abrangente. Primeiro, os artistas, e 
depois os amantes da beleza, e então 
as pessoas, jovens e velhas de todas as 
classes, crenças e moldes, passaram a 
ver o passado majestoso, os grandes 
Professores da humanidade, os sím-
bolos e mensagens significativos, 
representados em puras , cores bril-
hantes, trazendo alegria e serenidade. 
Essas pinturas tocavam as cordas 
mais íntimas do coração, desperta-
vam os sonhos e aspirações adorme-
cidas e chamavam ao futuro o tra-
balho e o serviço para o bem comum 
do homem. A grande arte fala a todos 
- Fra Angelico, Rafael, Leonardo 
DaVinci e outros grandes mestres 
despertaram valores espirituais onde 

recentemente, Infinito, vol. 1, no qual 
você é informado da energia psíquica 
que está dentro de você e que o rodeia 
em todo o universo!

Sua sede interior de conhecimento 
aumentará, a iluminação chegará, os 
centros espirituais se abrirão grad-
ualmente, os dons sagrados dados aos 
homens - clarividência, clariaudiência, 
percepção e cognição das forças sutis 
ao seu redor - lhe serão revelados sob 
uma nova luz.

Em vez de ser curvado pelo caos, em 
vez de ficar cego à lei do karma, todo o 
ser do homem lutará com o fogo do seu 
coração para os Mundos Superiores, 
dos quais os Mestres Abençoados nos 
dizem que devemos nos esforçar para 
nos tornar Seus ajudantes e colegas 
de trabalho. ! Lembre-se, os mestres 
se chamam os Irmãos Mais Velhos da 
humanidade, e Eles querem que todos 
nós entendamos a alegria do Trabalho 
como uma cadeia de realizações sem 
fim no caminho do Conhecimento e 
da Beleza.

E a partir do momento em que o 
ensino da Agni Yoga foi transmitido 
pelo Prof. e pela Sra. Roerich para os 
mais sinceros buscadores, tornou-se 
cada vez mais claro para seus colegas 
de trabalho que eles, nossos Gurus, 
estavam cumprindo uma missão sub-
lime aqui na Terra.

Os Enviados pela Hierarquia da 
Luz para levar conselhos urgentes e 
avisos  a vários países, com completa 
auto-abnegação, sempre realizam ple-
namente os sacrifícios, enfrentaram 
os impedimentos, obstáculos e até o 
martírio que a humanidade espalhará 
em seus caminhos. Foi assim por toda a 
história da humanidade. Saint Germain 
veio para afastar revoluções, revoltas, 
catástrofes, e recebeu escárnio, recusas 
em ouvir e, finalmente, o título de "char-
latão". P. Blavatsky trouxe um oceano de

 Continuação na página 11

O edifício do Master Institute of United Arts
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A Curva Saudável
“Eu falo sobre a preservação de

a magnanimidade como base da boa saúde ” 
Mundo Ardente I, verso 17

Nota: Todo o conselho médico é dado ao leitor como uma diretriz. 
Por favor, consulte um profissional médico antes de prosseguir e, em 
seguida, proceda com cuidado, com discrição e por sua conta e risco.

1 Agni Yoga, 1929, , 6a ed. (Nova York, NY: Agni Yoga
Society, Inc., [1928] 1997, repr. 2016), verso 492.
2 Heart, 1932, 3a ed. (Nova York, NY: Agni Yoga Soci-
ety, Inc., [1934] 2013, repr. 2016), verso 216.
3 Hierarchy, 1931, 3a ed. (Nova York, NY: Agni Yoga 
Society, Inc., [1933] 1997, repr. 2016), verso 418.
4 Fiery World, 1933, Vol. I, 2nd ed. (Nova York, NY: 
Agni Yoga Society, Inc., [1943] 1969, repr. 2016, 
updated August 2019), verso 6.

“O Agni Yoga se aproxima ape-
nas em tempo. Sem ele, 
quem poderia dizer que 

epidemias de a gripe deve ser curada por 
agentes psíquicos energia? Quem prestaria 
atenção a os novos tipos de mental, cérebro 
e doenças nervosas, como dormir doença? 
Não é hanseníase, nem o velho formas de 
peste ou cólera que devem seja temido; 
para eles, preventivo medidas já existem. 
Mas é preciso refletir sobre os novos 
inimigos que são criados pelas condições 
da contemporaneidade vida. Não se pode 
aplicar velho tratamentos para eles; uma 
nova abordagem será encontrado através 
da expansão de consciência.

“Podemos traçar como, nos últimos 
mil anos, ondas de doenças varreram a 
Terra. Por esses registros pode-se com-
pilar uma tabulação curiosa de falhas 
humanas, porque doenças mostrar 
claramente os aspectos negativos de 
nossa existência.

“Espero que mentes alertas pensem 
sobre isso a tempo. É tarde demais para 
começar fazendo uma bomba quando sua 
casa está já está pegando fogo.”1

"Os esforços correctos eliminam as 
manifestações de contágio. Uma pes-
soa que se esforça tem na realidade 
uma resistência imunitária muito 
forte. O mesmo se aplica a pessoas que 
andam à beira de um abismo. As asas 
mais poderosas são tecidas de aspi-
rações e de luta. Acontece mesmo que 
a luta é o antídoto mais eficaz. O fogo 
nascido do esforço rápido e intenso é o 
melhor escudo. Os antigos explicaram 
porque é que as setas não conseguem 
alcançar aqueles que lutam. Hoje em 
dia, os médicos podiam mostrar como 
se desenvolve uma substância especial 
no decurso do esforço espiritual, aceit-
ando este facto como conselho vital 
e pondo-o a funcionar na sua vida. 
Estou a apontar como o espírito de luta 

muda de posição com a rapidez da luz 
e torna-se impossível de apanhar. Por 
isso, deve habituar-se a esforçar-se e 
manifestá-lo tanto física como espiri-
tualmente. Um ensinamento que não 
incute o esforço é como um saco cheio 
de buracos. Deve-se abraçar a essên-
cia do que está a ser dito, porque o 
estudo das palavras só por si irá parar 
com a língua. Mas tenha cuidado com 
uma língua que se move rapidamente 
enquanto o coração permanece mor-
talmente imóvel. Não esqueçamos o 
antídoto do esforço genuíno.2

"As doenças são divididas como 
sagradas, cármicas, e as que são admit-
idas. Os dois primeiros conceitos são 
facilmente compreendidos, mas pre-
cisamente no livro Hierarquia deve 
mencionar-se os admitidos. Quem 
ou o que permite estas doenças? Cer-
tamente a ignorância e o horror da 
não-realização. Não é suficiente não 
pensar nelas. As crianças também não 
pensam nelas, mas no entanto tor-
nam-se infectadas. Deve proteger-se 
na consciência e criar uma armadura 
invulnerável de emanações nervosas. 
Mesmo epidemias severas não pode 
se desenvolver se as pessoas dominam 
suas consciências. Um experimento 
com a substância psíquica energia 
indicaria o quão poderoso anti-sép-
ticos que as pessoas carregam dentro 

de si. Para isso, duas condições são 
necessário: o primeiro - realização de 
energia psíquica; o segundo – real-
ização Hierarquia como o único 
caminho para o aumento da energia 
psíquica; a segunda realização da Hier-
arquia como único caminho para o 
aumento da energia psíquica. Não se 
deve encarar a Hierarquia como algo 
abstracto. Deve-se perceber firme-
mente que ela é o mais poderoso gera-
dor de vida. Chamamos-lhe o principal 
remédio. Mas mesmo um comprimido 
deve ser engolido e uma pomada deve 
ser aplicada. Não há nenhum efeito de 
um remédio que esteja num tronco. 
Da mesma forma, o Benefício da Hier-
arquia deve ser tomado através de 
esforços. Assim, um esforço irrevogável 
permitirá um resultado de cura.3

“Os caldeus classificaram todas as 
doenças de acordo com os elementos; 
e eles não estavam longe da verdade, 
pois os elementos e luminares prin-
cipalmente condicionar o organismo 
– o cósmico assim como o humano.”4



anseia desesperadamente por conhec-
imento.
XIII.  Não sobrecarregue os mais velhos 
com tarefas.
XIV.  Aprenda a reconhecer amigos - 
eles estão se aproximando.
XV.  Como você deve medir suas próprias 
ações? Se as ações são de benefício para 
o mundo, a medida é Boa.
XVI.  Como você deve avaliar a quali-
dade de suas ações? Se as ações são de 
benefício para a humanidade, sua essên-
cia é boa.
XVII.  Aprenda a entender o significado 
do descanso entre ações; esse resto é um 
acúmulo de força.
XVIII.   Não tema; O que quer que seja 
bem concebido perdurará.
XIX. Saiba como manter sua com-
preensão de todo o escopo de sua missão.
XX. Não critique e não xingue; o 
granizo de maldições repercutirá sobre 
as cabeças daqueles que as pronunciam.
XXI.  Saiba como proteger Meu Nome 
e Minhas ações dos traidores; muitas 
oportunidades serão encontradas para 
parar a blasfêmia e a calúnia.

Se, no trabalho e na alegria, você imple-
menta esses sete regras três vezes e as 
mantem em sua mente, Minha Morada 
florescerá e haverá paredes sobre as quais 
os sinais das Minhas Ações podem se man-
ifestar mais rapidamente. Agora é hora de 
ação. Nossa confiança está com você.
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VIII.  O mais imperativo é nunca agir 
com raiva, mas apenas com indignação 
do espírito. O fogo da cólera veda a 
teia do mundo. Se agires com indig-
nação de espírito, protegendo o Nome 
do Senhor e a força do teu Mestre, até 
os golpes são justificados. Em todas as 
coisas discrimina entre o fogo da ira e 

a chama purificadora da indignação 
do espírito.
IX.  Se você não encontrar uma solução 
para deixe seus esforços para outro 
dia, quando os corpos celestes purifi-
carão sua comunhão com Verdade.
X. Se você não deseja começar, não 
comesse.
XI.  Se você não deseja ver, não veja.
XII.  Falarei com você quando a alma 

Instruções para       
discípulos por  Gr. L.
Instruções dadas pelo Gr. L. para os 

discípulos antes da partida do Profes-
sores de Nova York em 1923

3 de fevereiro de 1923

I.  Se você ouvir o nome do Senhor 
de o mundo, escutado!
II.  Se você ouvir blasfêmia contra o 
Messias, não se assuste, mas diga: "Isso 
é loucura.”
III.  Reverencie o princípio. Em todas 
as irmandades, maior ou menor, todas 
as ações são transmitidas através dos 
Anciãos. Pode haver Ensinamentos, 
pode haver palavras de inspiração: sua 
fonte é um.
IV.  Não espere presentes; os tesouros 
devem ser recolhidos por você. eu pode-
ria colocar todas as pérolas do mundo, 
mas como você usaria esse tesouro? 
Você encontraria um lugar ligado a ferro 
para eles, frio e morto, e o presente pere-
ceria. Mas seria bastante caso contrário, 
se, em Minha mão, você amarrou suas 
próprias vidas como pérolas e mediu seu 
tamanho e valor.
V.  Leia os milagres por conta própria 
vida. Um discípulo responde a Urus-
vati, outro é preenchido com o princípio 
Sears a web do mundo. Se vocês agirem 
com indignação de espírito, protegendo 
o Nome do Senhor e a força do seu pro-
fessor, mesmo os golpes são justificados. 
Em todas as coisas discriminar entre o 
fogo da raiva e a chama purificadora da 
indignação do espírito.
VI.  Procure os novos. Eles são escolhi-
dos e dirigidos; não rejeite a sua pan-
cada.
VII.  Mantenham as vossas espadas afia-
das de dia e de noite, pois são empunha-
das em Meu Nome

"Não espere presentes; 
os tesouros devem ser 
recolhidos por você. eu 

poderia colocar todas as 
pérolas do mundo, mas 
como você usaria esse 

tesouro? Você encontraria 
um lugar ligado a ferro 

para eles, frio e morto, e o 
presente pereceria." 

Pensamentos sobre o Agni Yoga
Convidamos os nossos leitores a enviar-nos 

as suas ideias sobre uma citação 
dos ensinamentos do Agni Yoga
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Conversas com 
Daniel Entin

Daniel Entin (1927–2017), ex-executivo 
Diretor do Museu Nicholas Roerich

August 10, 1999
Simbolismo
Querida  ——,

Em toda a Rússia, e principalmente em 
Moscou, existem conferências programa-
das para homenagear Roerich, quando da 
aproximação da data do seu aniversário, 9 
de outubro. O tom das conferências pode 
variar, mas eles todos envolvem muitas 
pessoas que baseiam seus discursos sobre 
um tópico ou outro conectado com a vida 
e obra de Roerich. A conferência que eu irei 
assistir terá um tom pesado pois contará 
com a presença de acadêmicos, estudiosos e 
pesquisadores. O primeiro dia de conferên-
cia ainda acontece na Academia de Ciên-
cias. Tudo isso é um pouco estranho para 
os ocidentais, que não são acostumados a 
tantas atividades relacionadas aos Roerich, 
e que não consideram a busca espiritual 
como atividade científica. Mas na Rússia, 
tudo é visto de todos os ângulos e tudo é 
pesquisado minuciosamente. Esta con-
ferência em particular tem um título isso 
me comove - “a relevância de a herança de 
Roerich para a humanidade " - e foi por isso 
que concordei em participar. A maioria das 
conferências é muito nacionalista, tentando 
segurar Roerich em uma espécie de torno 
que limita ele aos pontos de vista russos. Eu 
costumo usar as conferências como uma 
oportunidade “esticar” os pontos de vista, 
vê Roerich como uma figura planetária, um 
indivíduo de interesse e preocupações uni-
versais, e isso as vezes me causa problemas.

Quer gostemos do termo "Nova Era” 
ou não, nós na América somos na maior 
parte das vezes bastante influenciados por 
décadas de pensamento da Nova Era, que é 
inclusivo e não exclusivo, que abraça e não 
rejeita, que se estende ao invés de se reti-
rar. Muitos russos sentem desconfortáveis. 
Muitos deles ainda sentem que influências 
externas são ameaçadoras. Até a palavra 
deles para "estrangeiro" ressoa com esse 
sentimento: “além As bordas.”

A coisa maravilhosa para mim em par-

ticipar das conferências é, devo confessar, 
não há muito o que ouvir dos discursos, 
mas para poder encontrar muitas pessoas 
que conheci com as quais me preocupo, 
amo e conheço durante muitos anos. Mui-
tos deles têm histórias de sofrimento por 
conta dos Ensinamentos, algo que mal 
podemos imaginar. Eu fui para minha pri-
meira conferência sobre Roerich em 1984, 
quando a Agni Yoga nem sequer foi men-
cionada em voz alta, e o nome de Helena 
Roerich foi sussurrado no meu ouvido 
como um tipo de código por quem que-
ria que eu soubesse que eles sabiam. Para 
um Americano como eu, esse período foi 
muito estranho e de fato e muito triste.

Mas três anos depois, o Presidente 
Gorbachev declarou sua apreciação pelos 
Roerichs e disse que apoiaria o estabelec-
imento de um centro de estudos Roerich 
em Moscou, o que abriu as portas em 

todos os lugares. Todos começaram a 
escrever, publicar, transmitir e propagar - e 
esse nível de atividade febril continua. Isto 
é bastante compreensível, considerando a 
panela de pressão que todos os apoiadores 
dos Roerichs tinham feito antes.

   Daniel 

31 de agosto de 1999
Pareceres
Querida ——,

Obrigado pela redação daquele 
pequeno ensaio, porém, muito bem 
elaborado. A maioria das pessoas "escon-
dem" suas opiniões. Mas para mim, isso 
é um tipo de inflexibilidade. Eu penso, 
que devemos sempre estar abetos e flex-
íveis, e desejosos de mudar de opinião 
quando melhores caminhos nos são 
apontados. Justamente porque opiniões 
são uma solidificação do pensamento.

Outra dificuldade é que (isto é o resultado 
de muita agonia sobre perguntas) as opin-
iões têm o direito de assim serem chamadas 
quando são baseadas no conhecimento e 
informações precisas. Caso contrário, eles 
caem mais para o lado do preconceito. 
Quando as pessoas afirmam "Eu tenho 
direito à minha opinião!" eles geralmente 
estão defendendo seus preconceitos.

Eu realmente aprecio essa abord-
agem de um assunto muito difícil e 
incendiário. Obrigado.

   Daniel 

“Se gostamos do termo 
"Nova Era" ou não, nós na 
América somos na maior 
parte das vezes bastante  

influenciados por décadas 
de Pensamento da Nova 

Era, que é inclusivo e não 
exclusivo, que abraça ao 
invés de rejeitar, o que 
estende a mão em vez          

de retirar.” 
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trações do dia e mais aberta à suavidade da 
leitura intuitiva.

Acho que, quando leio à noite, sou 
menos analítico e lógico e tendo a absor-
ver o que leio de maneira mais direta. De 
manhã, costumo filtrar o que leio pela 
razão. Eu acho que é uma forma mais 
elevada de razão, não apenas o pensa-
mento lógico comum, especialmente 
porque acredito que já estive apenas uma 
ou duas horas antes. Há muito ensino 
voando ao redor do planeta nas primeiras 
horas da manhã - tenho certeza disso - e 
não podemos deixar de ser afetados por 
isto.

Tomados em conjunto, ocorre um 
entendimento mais completo. Pelo menos, 
sinto isso por mim. É claro que não posso 
descrever a experiência de outras pessoas 
com relação a isto. Seria bom ouvir opin-
iões e diferentes experiências.

   Daniel 

07 de novembro de 1999
Nacionalismo
Querido ——,

Estou respondendo ao seu pedido, 
porque tive uma experiência dolorosa em 
primeira mão com a questão do nacional-
ismo e o "nacionalismo" da Agni Yoga, na 
Rússia.

Três anos atrás, participei de uma con-
ferência em Moscou dedicada a Roerich 
e ouvi discursos após discursos sobre a 
espiritualidade superior do “tenho direito 
à minha opinião!” eles geralmente estão 
defendendo seus preconceitos. Eu real-

23 de setembro de 1999
Pensamentos do dia
Querido ——,

Se estes são pensamentos de Agni Yoga, 
um lugar de destaque nos Ensinamentos 
deve ser dado. Se alguém está citando os 
Ensinamentos, isto deve ser informado. Se 
estiver fazendo suas próprias declarações, 
também deve informar. Não podemos 
ter opiniões pessoais disfarçadas de Agni 
Yoga. Se você está fazendo suas próprias 
declarações, não pode chamá-las de pens-
amentos da Agni Yoga.

Tenho certeza que você concorda. Por 
favor, esclareça.

   Daniel 

29 de outubro de 1999
Como estudar Agni Yoga
Querido ——,

De acordo com minha própria experiên-
cia, acredito que, porque todos lemos o 
Ensinamento em momentos diferentes 
do dia ou da noite, sabemos que nos sen-
timos de forma diferente em momentos 
diferentes, e isso afeta nossa leitura. Certa-
mente, de manhã, depois de um boa noite 
de sono que supomos incluir incursões 
nos reinos sutis, temos um "afinamento" 
que é diferente.

Acrescente isso aos sentimentos positi-
vos e energéticos que temos no início de 
um novo dia, e podemos ler com uma 
clareza especial. À noite, não é apenas o 
dia que está terminando, nós também 
estamos; a mente está menos aberta às dis-

mente aprecio essa exibição de um assunto 
muito difícil e incendiário. Obrigado.

Depois de suportar tudo isso, rasguei 
o meu discurso e escrevi um discurso 
anti-nacionalismo. Desde esse momento, 
tenho sido vilipendiado por muitos na 
Rússia. Muitos dos meus amigos na Rús-
sia estão infectados por esta doença, como 
vocês lhe chamam. Não conseguem ver 
que o nacionalismo é a causa da maioria 
das misérias do mundo de hoje, as ter-
ríveis, destrutivas, guerras nacionais por 
todo o lado, mesmo que alguns desses 
conflitos ocorram na própria Rússia.

Para mim, existem problemas semân-
ticos que devem ser tratados primeiro, 
antes de discutir o problema. O que é 
patriotismo? Isso é bom ou ruim? O que é 
nacionalismo? Isso é bom ou ruim? O que 
é chauvinismo? Quando exatamente um 
estágio se torna outro?

Tenho algumas ideias a este respeito. O 
Ensinamento diz-nos que devemos amar 
o nosso país e servir a sua evolução, que 
nascemos num determinado lugar por 
uma razão. Essa ideia leva os estudantes 
russos de Agni Yoga, e a maioria dos russos, 
a condenar os emigrantes como traidores. 
Mas é difícil simplificar uma tal ideia. 
Algumas pessoas que deixaram a Rússia 
neste século serviram-na melhor ao partir. 
Espalharam a consciência da cultura russa 
por todo o mundo. Rostropovich é talvez 
um bom exemplo.  No nosso país, poderia 
argumentar-se bem que todos aqueles jov-
ens que deixaram os EUA durante a guerra 
do Vietname estavam a fazer mais a favor 
do país do que contra ele.

Summer classes are ongoing through June and July.
To register or for more information, email us at:
staff@wmea-world.org

Para o nosso calendário de eventos e mais sobre a WMEA, 
visite https://www.wmea-world.org

Sede da Agni Yoga Society International:

Agni Yoga Society, Inc.
319 W 107th St.
New York, NY 10025
www.agniyoga.org

https://www.wmea-world.org
http://www.agniyoga.org
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Patriotismo, na minha opinião, é amor 
por país. Ninguém pode criticar isso. 
Mas quando o amor pelo país se torna 
“meu país é melhor que todos os outros”, 
gostar do país despencou ainda mais 
para o nacionalismo. Para um estudante 
espiritual, o nacionalismo fecha a porta 
para o crescimento de conhecimento 
sobre a humanidade e humano, cultura 
e ao desenvolvimento da tolerância e 
respeito - até mesmo amor - por toda a 
humanidade. Vemos o que isso faz em 
muitos lugares do mundo. Nos Estados 
Unidos, assume uma forma diferente, 
porque nenhum grupo tem sua própria 
localização e o fanatismo se concentra 
nas diferenças de raça, cor, idioma, cul-
tura, nacionalidade, sexo e talvez mais. 

A maneira de julgar e entender se 
alguma maneira de pensar é boa ou 
ruim, de acordo com o que fui ensinado 
há alguns anos por alguém que eu amo 
e respeito muito, é bem simples. Existem 
essencialmente dois tipos de pensamento 
- inclusivos e exclusivos. Esse é baseado 
no amor e nos movimentos humanidade 
para a frente. O outro é separativo, sem 
amor, e mantém a humanidade atolada 
nas mesmas circunstâncias trágicas que 
causaram tanto sofrimento desde que 
Caim matou Abel.

Não sei como serão os russos da 
próxima geração, se eles vão aprender a 
confiar no mundo ao seu redor e perce-
ber que eles têm muito a aprender com 
esse mundo. Sua desconfiança faz com 
ao ler os Ensinamentos de uma maneira 
que seja exclusivamente deles, não deixa 
eles abraçarem tudo o que existe, para que 
todos possam subir juntos para as alturas. 
Espero e espero mesmo, porque eu quero 
voltar de braços abertos, não de punhos 
cerrados.

   Daniel 

26 de julho de 1999
Ego, Iluminação e Beleza

Querida ——,

Eu, como todo mundo, aprecio elo-
gios, e obrigado por eles. Mas alguns 
são imerecidos. De qualquer forma, 
eu posso ter exagerado, e se eu ofendi 
alguém, eu peça desculpas. É exata-
mente isso, como diretor de o Museu 
Nicholas Roerich, eu vejo isso, muitas 
pessoas que passam por aquela porta 
estão envelhecendo, eram os (New 
Agers) Nova Erianos ou estudantes 
espirituais, sérios ou casuais. Quase 
todos eles projetam uma qualidade de 
certeza, de já ter conseguido, que tenho 
começado a pensar nisso como um tipo 
de doença. Certeza é a chave que fecha 
a porta ao crescimento.

Muitos anos atrás, quando eu estava 
estudando com um grande professor 
sufi, fiquei tão impressionado pelo sen-
timento de que eu tinha me iluminado, 
como se eu tivesse pulado de um degrau 
inferior para o topo, de um salto. Pedi 
ao professor uma entrevista e disse-lhe 
que sentia uma forte necessidade de 
ensinar, compartilhar o que aprendi 
com todos. Ele riu gentilmente, mas 
disse eu que ainda não havia aprendido 
muito, e que eu deveria ir ao ashram sufi 
por alguns anos, para meditar e servir. 
(Mais tarde ele explicou que esse sen-
timento e desejo acontece com tantas 
pessoas nos primeiros degraus, que o 
que eles estão aprendendo e experimen-
tam é tão avassalador para eles que eles 
realmente pensam que encontraram O 
Grande Conhecimento, e eles querem 
sair para salvar as multidões. Bem, eu 
não segui o conselho dele. Em vez disso, 
vim para a Sociedade Agni Yoga e me 
ofereci como voluntário. Eu aprendi a 
lição e não deixei que a flor do ego me 
pegasse novamente. Enfim, se Sina Fos-
dick, a diretora daqui e uma das primei-
ras discípulas dos Roerich, tivesse visto 
mesmo um vislumbre desse tipo de ego 
balançando, ela abateria, rápido. Aqui 
era todo trabalho e serviço, e desen-

volver a humildade de saber quão pouco 
sabemos. 

O mesmo professor sufi nos ensinou 
que toda vez que entramos em um ôni-
bus ou metrô, devemos olhar para cada 
passageiro, e não importa quão superfi-
cialmente feio ou ofensivo que uma pes-
soa possa parecer, abaixo da superfície e 
encontre o eterno beleza que existe em 
todos. O Ensinar nos diz que o próprio 
Mestre pode chegar à porta de alguém 
disfarçado de um mendigo imundo, e 
que devemos aprender reconhecê-Lo 
vendo além do disfarçar e ignorando a 
superfície aparência. 

Quando o Ensinamento usa a tríade – 
Amor, Beleza e Ação (ou Movimento) – 
esse é o tipo de beleza a que se destina. 
Não pode haver movimento positivo no 
universo sem o poder impulsor e poder 
de sustentação do amor e Beleza.

Apenas algumas ideias para concretizar 
minha mensagem muito enigmática.

Amor a todos,

   Daniel 

1 “Mstislav Rostropovich, (músico russo, 27 de 
março de 1927 a 29 de abril de 2007), o renomado 
violoncelista, maestro e defensor dos direitos hu-
manos, foi enterrado no domingo (29 de abril) de 
2007 em Moscou. Lamentadores reuniram-se para 
prestar homenagem na Catedral de Cristo Salvador, 
que foi destruído pelo Comunistas e que Rostropo-
vich ajudou a reconstruir após o estabelecimento da 
Federação Russa." https://www.playbill.com/article/
theworld-adeus-rostropovich-citações-de-homena-
gem 
2   Sem saber, nem nunca ouviu falar desse re-
nomado músico até falar com Daniel, eu queria sa-
ber mais e comecei a pesquisar na internet; como 
um músico eu queria aprender mais. Quando eu 
encontrei esta citação, tornei-me um admirador: 
“Todo homem deve tem o direito de destemida-
mente pensar de forma independente e expressar 
sua opinião sobre o que ele sabe, o que ele pessoal-
mente pensou e experimentou, e não apenas para 
expressar com variações ligeiramente diferentes a 
opinião." — Editor

https://www.playbill.com/article/theworld-adeus-rostropovich-citações-de-homenagem
https://www.playbill.com/article/theworld-adeus-rostropovich-citações-de-homenagem
https://www.playbill.com/article/theworld-adeus-rostropovich-citações-de-homenagem


O Ensinamento nos lembra que há um 
Grupo de Grandes Homens e Mulheres 
que há muito percorrem o caminho 
da vida e, ao fazê-lo, se aperfeiçoaram. 
Algumas das Grandes Almas se compro-
meteram em continuar a inspirar toda 
a humanidade até o sacrifício de Seu 
próprio progresso contínuo. Eles fizeram 
isso para que possamos passar de encar-
nações terrenas repetidas. Eles são um 
grupo de Grandes Homens e Mulheres 
que compõem o que é chamado de Hier-
arquia Espiritual. O compromisso deles 
com o mundo é a esperança do planeta.

Para saber mais sobre a celebração 

do trigésimo oitavo aniversário da 

WMEA, acesse 

https://wmea-world.org/wmea/

Com amor,

Joleen Dianne DuBois
Presidente e fundadora
White Mountain Education Association, Inc.
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SUNDAY WEBINAR REGISTRATION
https://wmea-world.org/live.html

WHITE MOUNTAIN WEBSITE
https://wmea-world.org

SUNDAY TALKS
https://youtube.com/wmeaworld/videos

JOLEEN’S BLOG
https://www.wmea-world.org/toay

AGNI YOGA LIVING ETHICS COMMUNITY
https://facebook.com/groups/Agni.Yoga.Living.Ethics.Community/

ZODIAC NEWSLETTER
https://www.wmea-world.org/zodiac_newsletter.html

Carta aos Leitores
(continuação da página 2)

Nicholas e Helena Roerich
(continuação da página 5)

H. P. Blavatsky brought an ocean of 
sabedoria - as grandes doutrinas da filo-
sofia Oriental - para as mentes ocidentais, 
era perseguida, difamada e caluniada, 
não apenas por estranhos e inimigos, 
mas também por pessoas muito próx-
imas a ela. Os Roerichs também não 
escaparam deste destino. E, no entanto, 
em todos esses exemplos, permanece o 
fato de conquistas invencíveis - o Ensina-
mento transmitido permanece, ganha 
mais adeptos, leva a expansão da con-
sciência a um número cada vez maior 
de pessoas e acende novos corações com 
amor, compaixão, tolerância e desejo 
servir, ajudar e elevar o espírito de nos-
sos semelhantes.

Começando com as fórmulas simples, 
e levando à grandiosidade do Infinito, à 
cognição da Razão Mais Alta e ao funcio-
namento do Ímã Cósmico, aos mistérios 
do átomo, a Agni Yoga traz para você 
finalmente a realização do elemento Fogo, 
o fogo do espaço. A realização da inefável 
beleza e grandeza dos processos cósmicos 
que evoluem no Espaço aumentam suas 
próprias possibilidades, aproximando-o 
dos mundos longínquos. E se e quando 
a consciência absorve a compreensão de 
se tornar uma participante na vida dos 
mundos distantes, pode-se dizer que 
nossa vida na Terra assume um novo 
significado. A co-medição do pequeno 
e do grande, do habitual e do urgente, 
realmente salta diante dos nossos senti-
dos. Percepção, vigilância, desenvoltura, 
flexibilidade - todas essas qualidades 
aumentam. As atividades diárias perdem 
a monotonia, surgem novos interesses 
e a disciplina autoimposta do espírito 
traz possibilidades cada vez maiores de 
progresso. Essas não são meras palavras 
de aclamação entusiástica - esses são os 
passos do discipulado. Desde a primeira 
chamada, seguida pela iluminação espir-
itual, até a reverência da comunidade, 

cooperação e seus princípios, e até os 
grandes luminares - os mundos longín-
quos - somos liderados pelo Ensina-
mento da Agni Yoga, sob a orientação da 
Hierarquia de luz.

Estamos vivendo na época de Mai-
treya, na era da Mãe do Mundo. E Hel-
ena Roerich – aquela que foi proclamada 
pela Hierarquia da Luz como a Mãe da 
Agni Yoga - trouxe o supremo sacrifício 
enquanto estava no corpo físico e par-
ticipando do trabalho cósmico da Hier-
arquia. Ela e seu nobre companheiro de 
vida, Prof. Roerich, trouxeram nova Luz 
e Conhecimento à humanidade.

Novas responsabilidades da feminil-
idade na elevação do espírito humano 
devem ser assumidas nesta era. O amor 
e a beleza não podem mais permanecer 
meros slogans; eles devem ser ensinados 
nas escolas para que as crianças possam 
entender os planos de existência mais 
elevados.

Ciência, espiritualidade e arte devem 
formar um reino unificado; sua unidade 
deve trazer novas aspirações à humani-
dade. Essa evolução trará a elevada com-
preensão do Infinito. O Ensinamento nos 
diz que o homem não morre, mas muda. 
O medo da morte se torna extinto; em 
vez disso, manifesta-se a alegria de uma 
cadeia interminável de existências, que 
trará, eventualmente, a consciência de 
muitas vidas. E tudo isso é dado com 
clareza e poder de sabedoria para quem 
busca, para quem tem fé e vive para o 
futuro.

Nossos amados professores e líde-
res, Nicholas e Helena Roerich, foram 
os instrumentos escolhidos para levar 
esse Ensinamento à humanidade neste 
período - ele, por meio de sua grande 
arte, sua síntese alcançada em inúmeras 
vidas; ela, através das realizações 
supremas aqui na Terra como a Mãe 
da Agni Yoga. A mistura desses dois 
grandes espíritos nesta vida era em si 
uma suprema união cármica.

https://wmea-world.org/wmea/ 
http://wmea-world.org/live.html
http://wmea-world.org
http://youtube.com/wmeaworld/videos
https://www.wmea-world.org/toay
https://facebook.com/groups/Agni.Yoga.Living.Ethics.Community/
http://www.wmea-world.org/zodiac_newsletter.html


If you are in the following areas, you are welcome to call for information about the  
local White Mountain Study Group: 

In Sarasota, Florida
(941) 925-0549

In Longmont, Colorado
(303) 651-1908

In Puerto Rico
(787) 649-3817

In Marysville, Ohio
(937) 642-5910
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